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Presidente 
Jornal O Globo 

 
Rua Irineu Marinho, 
35, Rio de Janeiro, RJ 
20230-023 Brasil 

 
 

Cópia para: 
 

AMHB – Associação Médica Homeopática Brasileira 
Rua Dr. Diogo de Faria, 839 - Vila Clementino, São Paulo - SP, 04037-002, Brasil 
https://amhb.org.br/ 

 
LMHI 
Liga Medicorum Homoeopathica Internationalis, 1400 Sk.Baysak 1 Ishani N:9/3 Alsancak-Izmir, Turkey 
https://www.lmhi.org/ 

 
ECH 
The European Committee for Homeopathy, ECH Secretariat, Noorwegenstraat 49, Haven 8008X, 9940 
Evergem (Gent), Belgium 
https://homeopathyeurope.org/ 

 
Faculty of Homeopathy (UK) 
CAN Mezzanine, 49-51 East Road, London N1 6AH, UK 
https://facultyofhomeopathy.org/ 

 
NCH (USA) 
National Centre for Homeopathy, PO Box 1856, Clarksburg, MD 20871-1856, USA 
https://www.homeopathycenter.org/ 

 
National Commission for Homeopathy (India) 
61-65, Institutional Area, Opp. 'D' Block, Janak Puri, New Delhi- 110058, India 
http://nch.org.in/contact-us 

https://amhb.org.br/
http://www.lmhi.org/
http://www.homeopathycenter.org/
http://nch.org.in/contact-us
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Union for Diplomate Homeopathic Physicians (UDiHoP) 
https://www.udihop.net 

 
HRI 
Homeopathy Research Institute, International House, 142 Cromwell Road, Kensington 
London SW7 4EF, UK 
https://www.hri-research.org 

 
 

 
Prezado Sr., 

 
Artigo “Tina Turner e a homeopatia” 

Por Natalia Pasternak, bióloga, em O Globo, 29 de maio de 2023 
 

Com relação ao artigo sobre Homeopatia, intitulado “Tina Turner e a Homeopatia” -
https://oglobo.globo.com/blogs/a-hora-da-ciencia/post/2023/05/tina-turner-e-a-homeopatia.ghtml ; 
assinado por Natalia Pasternak, publicado online no dia 29 de maio de 2023, gostaríamos de esclarecer 
os graves equívocos acerca das informações sobre a Homeopatia: 

 
Ao longo de todo artigo há reiterada falta de compreensão a respeito desta especialidade médica e 
também terapêutica no Brasil, com condenações levianas à homeopatia, sem apresentação dados 
reconhecidos pela comunidade científica. 

 
É importante separar a Homeopatia de outros métodos ditos terapêuticos, como ressalta George 
Vithoulkas no Conselho da Europa: 

 
“Em maio de 1998, o Comitê de Assuntos Sociais, de Saúde e Família ouviu o Sr. Vithoulkas, um 
homeopata que recebeu o Prêmio Nobel Alternativo, e que identifica três categorias distintas: 
primeiro, a medicina alternativa, que inclui a homeopatia e a acupuntura; em segundo lugar, a 
medicina complementar, que inclui a osteopatia, a quiropraxia, a fitoterapia, a naturopatia, e 
assim por diante; e uma terceira categoria, paramédica, que compreende técnicas como 
musicoterapia e meditação, que não têm relação com a medicina propriamente dita”. - 
CONSELHO DA EUROPA / Assembleia Parlamentar, doc. 8435 / 11 de junho de 1999, Uma 
abordagem europeia para medicamentos não convencionais (A European approach to non- 
conventional medicines), Relatório: Comitê de Assuntos Sociais, Saúde e Família, Relatora: Sra. 
Lara Ragnarsdóttir, Islândia, Grupo Democrático Europeu”. 

http://www.udihop.net/
https://www.hri-research.org/
https://oglobo.globo.com/blogs/a-hora-da-ciencia/post/2023/05/tina-turner-e-a-homeopatia.ghtml
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Respeitosamente, chamamos sua atenção para o fato de que o professor George Vithoulkas foi 
agraciado com o Right Livelihood Award também conhecido como Prêmio Nobel Alternativo, em 1996, 
"por sua notável contribuição para a revitalização do conhecimento homeopático e a formação de 
homeopatas nos mais altos padrões" através do trabalho em tornar a educação homeopática científica. 
https://rightlivelihood.org/the-change-makers/find-a-laureate/george-vithoulkas/  

 
George Vithoulkas é um dos maiores nomes da homeopatia clássica hahnemanniana na atualidade, com 
seus mais de 60 anos de experiência dedicados à prática homeopática. É fundador da Academia 
Internacional de Homeopatia Clássica (IACH) e desde 1995, alunos de mais de 95 países foram educados 
e treinados por ele na Academia. Vithoulkas liderou, e ainda lidera, um número considerável de projetos 
de pesquisa para fornecer fortes evidências para a homeopatia, e muitos de seus alunos são 
pesquisadores. Ele tem mais de 30 artigos revisados por pares publicados, além das centenas de artigos 
em plataformas não revisadas por pares. Muitos desses estudos foram apresentados em conferências 
médicas convencionais internacionais de renome e geraram grande interesse nos conceitos de saúde e 
doença como ensinados por ele. 

 
Há uma diferença fundamental na perspectiva da homeopatia e da medicina convencional que impede 
a adaptação da abordagem positivista à homeopatia. O princípio sobre o qual se baseia todo o sistema 
de homeopatia é a “individualização”, enquanto a medicina convencional trata da generalização. 
Portanto, esperar evidências em homeopatia baseadas nos métodos duplo-cegos da medicina 
convencional seria errado. Nesse sentido, Vithoulkas tem incentivado sua equipe e alunos a publicarem 
relatos de casos e séries, que estão no nível básico de evidência, mas sem os quais a construção de 
estruturas maiores pode ser inviável. 

 
Vithoulkas tem sido chamado de “professor de professores” e ensinou a maioria dos famosos 
professores de homeopatia no mundo de hoje. Ele ensina a homeopatia em bases científicas sólidas. Em 
seus ensinamentos não há espaço para suposições e ideias imaginárias, mas apenas observação exata e 
compreensão do paciente como ele é. Acima de tudo, Vithoulkas incentiva seus alunos a se manterem 
no caminho da verdade e da seriedade. Como resultado, consegue-se alto nível de expertise e 
uniformidade entre os diplomados da academia. 

 
Sabemos que existem ideias estranhas e sem sentido na medicina alternativa – como certamente há na 
medicina convencional – mas essas teorias e práticas insensatas não podem ser confundidas com a 
efetiva medicina alternativa, que é a Homeopatia Clássica conforme promulgada por Samuel 
Hahnemann. Devemos, portanto, incitá-la a ler o artigo do Professor George Vithoulkas, publicado em 
2008, “British media attack on Homeopathy: Are they justified?” Nele, o Professor Vithoulkas condena 

https://rightlivelihood.org/the-change-makers/find-a-laureate/george-vithoulkas/
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severamente as chamadas “novas ideias” consideradas como sendo ‘homeopatia’, que não têm 
nenhuma relação com os princípios rigorosos, a teoria científica e a exigente prática da Homeopatia 
Clássica tradicional. 
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1016/j.homp.2008.02.004 

 
Os efeitos após remédios homeopáticos corretamente prescritos são claros de se ver, e certamente não 
são placebo. Solicitamos que você reserve um tempo para ler alguns artigos científicos mostrando casos 
impressionantes de cura com a Homeopatia. https://www.vithoulkas.com/research/clinical-cases. 

 
Observe também que um número significativo de estudos experimentais confiáveis e positivos sobre a 
Homeopatia a nível molecular, celular e clínico foram publicados em revistas médicas e científicas de 
revisão por pares e estão apresentados abaixo para o pesquisador sério. Os artigos de pesquisa estão 
categorizados em três grupos que você pode visualizar separadamente usando os hiperlinks (entre 
parênteses): Estudos com humanos, Estudos com animais e Estudos in vitro. Esses artigos foram 
rigorosamente pesquisados e produzidos por cientistas médicos e foram aprovados e publicados em 
revistas internacionalmente reconhecidas e altamente respeitadas, ou em outras fontes científicas 
aprovadas de material de pesquisa: http://www.vithoulkas.com/research/positive-articles. 

 
Consideramos conveniente que você veja o recente Relatório Suíço sobre Homeopatia: 
http://www.springer.com/la/book/9783642206375. 

 
Também incluímos, para sua leitura, estes links úteis da Organização Mundial da Saúde (OMS) sobre 
Homeopatia: 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/92455/1/9789241506090_eng.pdf?ua=1 
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/44238/1/9789241598842_eng.pdf 

 
Consideramos nosso dever moral mútuo apoiar e defender os Direitos Humanos das pessoas, que 
incluem o desejo inato dos pacientes de escolher a modalidade terapêutica que consideram melhor para 
si. Uma questão importante da democracia é o respeito ao paciente e a melhoria da qualidade de vida 
da humanidade. 

 
Confiamos que você tenha dedicado um tempo para ler, cuidadosamente, tudo que foi citado acima, e 
que agora compreende que milhares de tratamentos eficazes com a Homeopatia Clássica tradicional, no 
mundo inteiro, há séculos, devem sua eficácia a mais que apenas crença. A Homeopatia Clássica é uma 
medicina empírica científica, e ela funciona, sendo seus benefícios à saúde testemunhados diariamente 
nas clínicas, em pacientes de todas as idades. 

https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/html/10.1016/j.homp.2008.02.004
https://www.vithoulkas.com/research/clinical-cases
http://www.vithoulkas.com/research/positive-articles
http://www.springer.com/la/book/9783642206375
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/92455/1/9789241506090_eng.pdf?ua=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/44238/1/9789241598842_eng.pdf
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Por fim, devemos acrescentar que os homeopatas clássicos veem a Homeopatia Clássica funcionar para 
adultos céticos, assim como para crianças pequenas e animais – onde a crença per se não existe. 
Portanto, concluímos que seu artigo “Tina Turner e a Homeopatia?” de Natalia Pasternak, foi mal 
pesquisado, é tendencioso ao ponto da ignorância, e não tem a qualidade de um artigo que se deve 
encontrar no jornal O Globo. 

 
Caso necessite de mais esclarecimentos, estamos à sua disposição para enviar-lhe detalhes adicionais 
sobre o magnífico trabalho que está sendo feito, atualmente, em todo o mundo, por autênticos 
Homeopatas Clássicos. 

 
Desta forma, contamos que nossa resposta seja publicada na mesma coluna em que a homeopatia foi 
injustamente denegrida e difamada sem provas contundentes ou evidências cientificas para tal. Além 
disso, o artigo ao qual nos referimos, ofendeu gravemente os profissionais da área da saúde, tanto 
médicos como terapeutas que atuam com a homeopatia no Brasil. 

 
Atenciosamente, 

 
 

Maria Chorianopoulou, PhD 
 
 

Maria Chorianopoulou, PhD 
Diretora de estudos da IACH 
Assistente do Professor George Vithoulkas 
ex-professora na Panteion University 
+30 697 2393355 
https://www.linkedin.com/in/chorianopoulou 
maria@vithoulkas.com 
www.vithoulkas.com 
www.vithoulkas.edu.gr 
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