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ABSTRAKT

Wstep

Glejaki to guzy nowotworowe, ktore wystepujq u 33% dorostych z
pierwotnymi zmianami ztosliwymi mozgu. Chociaz postep w klasyfikacji
glejakow przyspieszyl, zrozumienie ich etiologii i rokowan, resekcja
chirurgiczna, a nastepnie chemio radioterapia sq jak dotgd jedynymi,
powszechnie  wybieranymi  opcjami  leczenia. Cho¢  medycyna
komplementarna i alternatywna zyskuje coraz wigkszq popularnos¢ w
terapii nowotworow, dotychczas nie odnotowano zastosowania klasycznej
homeopatii w leczeniu glejaka.

Opis przypadku

U 39-letniej kobiety, u ktorej zdiagnozowano glejaka, zastosowano
zindywidualizowang terapie homeopatiq klasyczng. Homeopatyczny lek
Cocculus indicus w potencjach LM i Natrum muriaticum 10M zostaly
przepisane na podstawie calosci objawow fizycznych i psychicznych,
stosownie do potrzeb w roznym czasie.

Rezultaty
Guz ustgpitl wraz z poprawg zwigzanej z nim symptomatologii i jakosci zycia
w trakcie leczenia.

Whioski

Homeopatia klasyczna moze odegra¢ role nieinwazyjnej i skutecznej
metody leczenia glejakow i zastuguje na dalsze badania naukowe w tym
kierunku.

SEOWA KLUCZOWE

GLIOMA; NEOPLASM; HOMEOPATHY
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WPROWADZENIE

Glejaki sg heterogennymi nowotworami osrodkowego ukladu nerwowego, stanowigcymi 33%
zto$liwych guzow mozgu (mezezyzni > kobiety)! Objawy zalezg od lokalizacji i efektu masowego guza
na otaczajaca go tkanke. Obejmujg one bole gtowy, nudno$ci i wymioty, zmiany widzenia, deficyty
czuciowe i napady ogniskowe lub uogoélnione. Konwencjonalne postepowanie obejmuje chirurgiczng
resekcje guza wraz z chemioradioterapig’. Przezycie pacjentow zalezy od stopnia usunigcia tkanki®.
Chociaz zapewnia ona dtugotrwala remisj¢, nawrdt obserwuje sie w przypadku pozostatosci komorek
guza. Catkowita resekcja jest trudna z powodu miejscowej inwazji i infiltracji do zdrowej tkanki, * i
wigze si¢ z ryzykiem neurologicznym, regionalnym i powiktaniami ogélnoustrojowymi®. Skutecznos$é
chemioterapii jest kontrowersyjna ze wzgledu na trudno$ci w przekraczaniu bariery krew-mozg’.
Istnieje pilna potrzeba alternatywnego leczenia, ktérego celem bedzie usunigcie guza przy jednoczesnej
ochronie otaczajgcych tkanek i zachowaniu jako$ci zycia. Prezentujemy przypadek 39-letniej kobiety z
glejakiem ciata modzelowatego z powodzeniem leczonego zindywidualizowana homeopatig klasyczna.
Autorzy nie znaja dotychczas zadnej literatury dokumentujacej leczenia glejaka z pomoca klasycznej
homeopatii.

OPIS PRZYPADKU

39-letnia bengalska kobieta zwrdcita si¢ o konsultacje homeopatyczng 25 sierpnia 2021 r.
Prezentacja dolegliwosci

Prawostronna hemiplegia z silnym bolem w sparalizowanych czg¢sciach obserwowano przez 4 miesigce,
z obrzgkiem prawej stopy i nadgarstka, stopniowo pogarszajaca si¢ dyzartria, dysfagia i staby apetyt.
Miata trudnosci z rozpoznaniem swojej rodziny, stata si¢ samotnicza i duzo czasu potrzebowata na
odpowiedz. Czasami zapominala stow.

Historia prezentowanych dolegliwosci

Okoto roku przed pierwsza konsultacjg stracita me¢za. Byt przykuty do 16zka przez ponad 8 lat i byt
zalezny od niej we wszystkich swoich potrzebach. Dwa tygodnie po jego $mierci, miala jeden epizod
utraty przytomnosci, byta hospitalizowana, i odzyskata przytomnos$¢ w ciggu kilku godzin. Okoto 6
miesigcy pozniej zauwazyta ostabienie i cigzko$¢ prawostronnych konczyn, zwlaszcza po przebudzeniu
rano, ktore stopniowo pogarszaly si¢ do paralizu i pogorszenia funkcji poznawczych. Pacjentowi
zalecono operacje, wyjasniajac ryzyko i obcigzenie finansowe. Nie byta na zadnym konwencjonalnym
leczeniu przed homeopatia.

Historia medyczna w przeszloSci

Pacjentka w dziecinstwie cierpiala na egzeme, a nastepnie od czasu do czasu miat gorgczke. Okoto 10
lat temu chorowala na dur brzuszny i od tamtego czasu nie miala ostrych infekcji. Stosowata leki
zobojetniajace kwas zoladkowy. Nie miala w przesztosci uszkodzen ani urazow glowy.

Historia rodzinna
Starszy brat pacjentki zmarl po czterdziestce, prawdopodobnie z powodu udaru niedokrwiennego.
Diagnoza

Glejak ciala modzelowatego (50x45x43mm) rozciggajacy si¢ do lewego centrum polowalu z
otaczajacym obrzekiem (Ryc 1). ICD 10-C71. 96

Diagnostyka



Badania hematologiczne, hormon stymulujacy tarczyce, elektrolity w surowicy i radiologia klatki
piersiowej byty niczym niezwyklym. Nie stwierdzono patologii endokrynologicznej. Glejaka
potwierdzono za pomoca MRI mézgu (ryc 1).

Konsultacja homeopatyczna

Szczegdlowy wywiad homeopatyczny przeprowadzono 25 sierpnia 2021 roku. Klasyczna homeopatia
odnosi si¢ do indywidualnej ordynacji pojedynczego leku homeopatycznego w oparciu o cato$¢
objawoOw, po przestudiowania pacjenta jako catosci i rozwazeni objawOw na poziomie psychicznym,
emocjonalnym i fizycznym” &, Osoby reagujg w swoj wyjatkowy, wlasny sposob na chorobe, a zatem
muszg otrzymac¢ leczenie dostosowane do ich wyjatkowosci. Rysunek 2 przedstawia objawy zwigzane
z repertoryzacja homeopatyczng i ordynacjg. Zalecenia opieraty si¢ na charakterze rozwoju objawu i
mozliwym faktorze wywotujacym. Rozwazano, ze stopniowy paraliz, z bélem w sparalizowanych
czgsciach, wyczerpanie i rozwdj apatii, z nerwowoscia, nastapity po dlugim okresie zaspokajania
potrzeb meza. wszystkie razem wskazywaly na remedium Cocculus indicus’.

Zalecenia z 25 sierpnia 2021

Cocculus indicus LM1, raz dziennie przez 10 dni, a nastgpnie LM2, raz dziennie, co drugi dzien przez
20 dni.

WYNIK OBSERWACIJI

Dziatania nastgpcze podano w tabeli 1

REZULTATY

Tomografia komputerowa mozgu, wykonana 23 marca 2022 r., wykazata zawaty niedokrwienne mozgu
po lewej stronie, bez oznak masy glejaka, co wskazuje na jego catkowite ustapienie w ciggu 7 miesiecy.
Po 20 miesigcach leczenia objawy porazenia pacjenta, takie jak dyzartria, dysfagia i bole neurologiczne,
znacznie si¢ zmniejszyly. Najwazniejszag zmiang byla poprawa funkcji poznawczych i zdolnos¢ do
samodzielnego poruszania si¢, poprawiajac jej jakos¢ zycia.

DYSKUSJA

Poczatkowo pacjent miat bolesne prawostronne porazenie potowicze z obrzekiem, a rezonans
magnetyczny wykonany w kwietniu 2021 r. sugerowat glejaka. Tutaj Cocculus indicus LM potencja (50
skala milezymalna) zastosowano poczatkowo $ciezke potencji wznoszacej, aby umozliwi¢ odpowiednia
stymulacje organizmu, nie doprowadzajgc do pogorszenia objawdw podczas procesu zdrowienia . Na
pézniejszym etapie, w miar¢ poprawy objawow neurologicznych, pacjentka wykazywata oznaki zalu.
Byly obecne jeszcze przed wystapieniem jej dolegliwosci neurologicznych. Nie stwierdzono dalszej
poprawy objawowej, pomimo ustgpienia patologii. Ta zmiana jej stanu emocjonalnego wskazata na
lekarstwo Natrum muriaticum i zostala podana w potencji 10M w celu silnego pobudzenia glebszych
aspektow emocjonalnych. Skutkowalo to pozytywnym wynikiem w postaci poprawy objawow.
Pacjentka rozwingta objawy po $mierci meza. Wezesniejsze badania wykazaty, ze przewlekty stres moze
indukowa¢ powstawanie guzow 1 sprzyja¢ powstawaniu nowotworow poprzez mechanizmy, takie jak
indukcja uszkodzenia DNA przez hormony stresu, zwigkszenie degradacji biatka p53 i regulacja
mikrosrodowiska guza '°. Inne badania wykazaly istotng korelacj¢ miedzy stresem psychicznym, a
powaznymi wydarzeniami zyciowymi, pie¢ lat przed rozpoznaniem glejaka ''. Rozumiejgc, ze rak nie
jest jedynie choroba, ale dotyczy aspektow psychospotecznych, medycznych i stylu zycia danej osoby,
pojawia sie potrzeba holistycznego podej$cia w leczeniu nowotworow. Podczas gdy homeopatia jest
szeroko stosowana jako adiuwant obok medycyny konwencjonalnej do zwalczania szkodliwych
skutkéw chemioradioterapii '>'3, istniejg wezeéniejsze dowody na skuteczne radzenie sobie z chorobami
nowotworowymi za pomocg zindywidualizowanej terapii homeopatycznej'*



Poniewaz pacjent poprawit si¢ objawowo po leczeniu homeopatycznym, poproszono o powtdrzenie
rezonansu magnetycznego w celu oceny guza. Ograniczyly to jednak mozliwosci finansowe rodziny.
Poniewaz tomografia komputerowa (CT) odgrywa wazng rolg w wykrywaniu, réznicowaniu zmian
wewngtrzczaszkowych, od innych zajmujacych przestrzen i w ocenie stanu pooperacyjnego glejaka, '
16 przeprowadzono skanowanie CT w celu oceny guza zamiast obrazowania MR. Wynik
przyczynowosci na zmodyfikowanych kryteriach Naranjo dla oceny zwiazku przyczynowego poprawy
po interwencji homeopatycznej wynosil 10 (tabela uzupetniajaca 1). Ograniczeniem byt tutaj brak
klasyfikacji zmiany zgodnie z kryteriami WHO 2021, aby zrozumie¢ rokowanie. Jednakze, jej
uzyteczno$¢ kliniczna w zapewnieniu lepszej opieki pozostaje niejasna !7, i nie byto wcze$niejszy
zapisOw o auto rezolucji zadnego z podtypow glejaka.

WNIOSEK

Pacjentka wykazata znaczna poprawe fizycznych objawow, zdolnosci poznawczych i jakos¢ zycia, wraz
z calkowitym ustgpieniem glejaka po terapii homeopatycznej. Istnieje potrzeba dalszych badan
naukowych dotyczacych zasiggu i konkretnych scenariuszy nowotworow, w przypadku ktérych
korzystna moze by¢ homeopatia klasyczna.

Ryc 1. MRI mézgu w diagnostyce i CT tomografii komputerowej médzgu po leczeniu homeopatycznym.



MRI of brain as on 0L April.2021
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Ttumaczenie powyzszeqgo badania MRI

Badanie RM mdzgu z dnia 1.04.2021
Technika

wieloptaszczyznowy MRI mdézgu przed i po kontrascie, wykonany w obrazach osiowych T1 i T2, czotowych i strzatkowych, obraz
osiowy gwiazdy FLAIR i T2

Wyniki

Widoczna silnie wzmacniajgca sie izointensywna masa z otaczajgcym obrzekiem, ktéra wyrasta ze sledziony ciata
modzelowatego i rozcigga sie do lewego centrum pétowalnego o wymiarach (50x45x43) mm

Srédmdézgowie, most i mézdzek majg prawidtowg morfologie i charakterystyke sygnatu. W obrebie kota Willisa i gtéwnych
naczyrn mézgowych widoczne sq puste przestrzenie o prawidtowym przeptywie. Siodto, okolica okotosiodtowa, szyszynka, kqt
mozdzkowo-mostowy i obszar otworu wielkiego nie sq niczym niezwyktym. Sfotografowana czes¢ gatek ocznych, nos i tkanki
miekkie sq niczym niezwyktym. Wszystkie widoczne zatoki przynosowe sq czyste.

komentarz

Sugestia glejaka wychodzqcego ze sledziony ciata modzelowatego i rozciqgajq sie do lewego centrum pdtowalnego z
otaczajgcym obrzekiem.
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CT of brain as on 23.March.2022

CT SCAN REPORT

1D Ne
PT. Name
Partof CT., Scan
Refl, By,

Dage = 23 March 2022
Age 35 Yrs

CT _SCAN OF BRAIN
OBSERVATION

L Low dense arces of dtfcrent Sensities e seen in lefl cevsboam imolving thalkerme, b
gglia, Sooml kobes, para & supm vemnoular region,

2 No focal kesion @ stert 11 the cersbellun and baain-stem

The scllar, parsssilar & CP angle segioas appeer noomal

4 Vermricke: appear within nomal

S No sgfaien eddine shifting 1 som

Interpretation ;

Suggestive of : Cerebral ischemic infarcts on left side (more Bkely recent

& mature)

With complements for your kind referesl

Ttumaczenie powyzszeqo badania CT (Tomografii Komputerowej)

RAPORT Z TOMOGRAFII KOMPUTEROWEJ
TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA MOZGU
Obserwacja

1. W lewym médzgu widoczne sq obszary o réznej gestosci, obejmujgce wzgdrze, zwoje podstawy, ptaty czofowe, obszar

przykomorowy i nadkomorowy

2. Nie widac¢ zmian ogniskowych w mdézdzku i pniu mézgu

3. Obszary siodta, okolic siodta i kgta CP wydajq sie w normie
4. komory w normie

5. nie wida¢ znaczgcego przesuniecia linii Srodkowej
Interpretacja:

e N~ .
D NESY Lo

Dodinmr of Dby & Pussig

Sugestie: Zawaty niedokrwienne mézgu lewej strony (prawdopodobne niedawne i dojrzate)

z podziekowaniami za zyczliwe polecenie

Dr med. Shafapil Alam

podpis nieczytelny

MBBS: DMRD

Profesor Radiologii i Obrazowania
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Symptoms Proposed Remedies
© Add Symptoms & Delete Symptoms = Options All ' Large | Small
Symptom S [#] Coccudus indicus
1. % MIND - ANSWERS - reflects long 3 ¥ [#) Phosphoricum acidum %
2. * MIND - CARES - allments from 3 ¥ [# Helleborus niger <
3. * MIND - INDIFFERENCE, apathy, etc, - complain, does not 2 v % Plumbum metallicum &+
4.+ MIND - INDIFFERENCE, apathy, etc. - desire, has no, no action of the will 2 v | [# Oplum
5. + MIND - LAUGHING - hysterical 1 ~|| B Castiom &
6. * MIND - MEMORY - weakness of - words, for 72 v i -AFa0kn
+ Phosphorus

7. * HEAD - TUMORS

MOUTH - SPEECH - wanting - paralysis of organs, from

©

STOMACH - APPETITE - wanting - fullness, from sense of

g

EXTREMITIES - PAIN - paralyzed parts

SLEEP - SLEEPINESS (sleepy)
12. * GENERALITIES - FOOD and DRINKS - sweets - desire

13. * GENERALITIES - PARALYSIS - gradually appearing

o

GENERALITIES - PARALYSIS - one side - right

[+

e

+

Calcarea carbonica <

Anacardium orientale

Nux moschata <
Cuprum metallicum

| China officinalis

Notable Rermedy filter

Ryc 2: Homeopatyczna repertoryzacja objawow podczas pierwszej konsultacji

Poprawa snu i tagodne zmniejszenie bdlu i
obrzekédw konczyn. Utrzymuje sie ostabienie
sparalizowanych czesci.

Cocculus indicus LM3, co
drugi dzien, przez 10 dni

B4l i obrzek porazonych czesci ciata zmniejszyty
sie 0 50%, przy stopniowej poprawie jakosci snu
i apetytu. Z tatwoscig rozpoznata krewnych i
poprawita sie jej mowa.

Cocculus indicus LM4, co
drugi dzien przez 8 dni

U pacjenta wystgpita gorgczka wynoszaca
1000F i tagodny kaszel utrzymujacy sie przez 2
dni. Nawrét bolédw  w  sparalizowanych
czesciach ciata po infekcji z ostabieniem
apetytu, jednak mowa i pamie¢ poprawity sie

czekam

utrzymywat sie bél i obrzek koriczyn prawych.
Pacjentka mogta chodzi¢ bez zadnego wsparcia,
ostabienie prawej konczyny dolnej byto
mniejsze, ale utrzymywato sie ostabienie
konczyny gornej

Cocculus indicus LM5, co
3ci dzien przez 3 tygodnie,
nastepnie LM6 co 3ci
dzien

Utrzymuje sie paraliz prawej strony konczyny
gornej ze skurczem palcow. Catkowicie
zredukowany bol i obrzek sparalizowanych
czesci ciata. Poprawita sie mowa i pamiec.

Tomografia komputerowa: (23 marca 2022 r.)
sugeruje brakcglejaka ciata modzelowatego z
obecnoscig zawatu niedokrwiennego mézgu

(ryc. 1).

czekam




Porazenie prawej

strony konczyny goérnej
utrzymuje sie przy skurczu konczyny gorne;j.
Pacjentka byta bezsenna z powodu wspomnien
z przesztosci. Smutek - nie chciata przebywad z
ludzmi i pragneta by¢ sama. [repertoryzacja
objawdéw podana na ryc. 3]

Natrum muriaticum 10M
1 doza

Jeden  epizod

oddechowych, ktéry

niezalezna

infekcji

ustgpit

goérnych

drog
samoistnie.

Zmniejszyto sie ostabienie prawej konczyny
gornej. Poprawit sie sen i pamiec. Pacjent jest

Zaprzestano ordynacji

homeopatycznej

Tabla 1: Konsultacje kontrolne w leczeniu homeopatycznym

@VithoulkasCompass

Dt o

tysts lm Reper

Symptoms

© Add Symptoms @ Delete Symptoms.

Yymptom
* MIND - COMPANY - aversion to - amel, when alone

+ MIND - DELUSIONS, hall il calls

+ STOMACH - THIRST - large quantities, for
+ EXTREMITIES - NAILS - exfolistion

* SLEEP - SLEEPLESSNESS - geief, from

+ PERSPIRATION - PROFUSE

+ GENERALITIES - FOOD and DRINKS - fish - aversion
+ GENERALITIES - FOOD and DRINKS - sait - desire
* GENERALITIES - PARALYSIS - one side - right

* GENERALITIES - WARM - agg.

+ GENERALITIES - FOOD and DRINKS - sweets - desire

Proposed Remedies

FEEEEEREEEEERREER

All

Large  Small
Natrum muriaticum - -
Phosphonus <

Sulphesr <5

Graphites

Veratrum stbum -
Argentum nitricum ©
Calcarea carbonica =
Sepla <

Lac caninum

Causticum

| China officinalis

Secale cornutum <

Carbo vegetadilis
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Ryc. 3: Repertoryzacja objawow w dniu 19 wrzesnia 2023 r

Czy nastgpita poprawa gtéwnych objawdw | +2 -1 +2
lub stanu wg ktérego lek homeopatyczny

zostat przepisany?

czy poprawa kliniczna nastgpita w | +1 -2 +1
wiarygodnym przedziale czasowym w

stosunku do przyjecia leku?

czy nastgpito poczatkowe pogorszenie | +1 0 0
objawéw?

czy efekt obejmowat wiecej niz gtéwne | +1 0 +1
objawy lub stan?

czy ogblne samopoczucie sie poprawito? +1 0 +1




6. a | Kierunek leczenia: Czy niektore objawy | +1 0 0 0
ustgpity w kolejnosci odwrotnej do rozwoju
choroby?

6b. Kierunek leczenia: Czy wystgpity co najmniej | +1 0 0 0
dwa z ponizszych aspektéw

w kolejnosci poprawy:

Od narzaddéw o wiekszym znaczeniu do tych
0 mniejszym znaczeniu?

Od gtebszych do bardziej powierzchownych
aspektow jednostki?

Z gory na dof?

7. Czy stare objawy powrdcity chwilowo w | +1 0 0 +1
trakcie poprawy?
8. Czy istniejg alternatywne przyczyny, ktére — | -3 +1 0 +1

z duzym prawdopodobienstwem — mogty
spowodowacé poprawe?

(Rozwaz: znany przebieg choroby, inne
formy leczenia, inne informacje istotne

klinicznie)

9. Czy poprawe stanu zdrowia potwierdzono | +2 0 0 +2
jakimkolwiek innym dowodem?

10. Czy powtdrzone dawkowanie, jesli zostato | +1 0 0 +1

przeprowadzone, spowodowato podobng
klinicznie poprawe?

Total 10

Tabela uzupetniajgca 1: Zmodyfikowane kryteria Naranjo do oceny przyczynowego przypisania wyniku

klinicznego interwencji homeopatycznej

Potwierdzenia

Autorzy nie maja zadnych potwierdzen do zadeklarowania.
Finansowanie

Badanie to nie otrzymalo Zadnego specjalnego grantu od agencji finansujacych o charakterze
publicznym, komercyjnym lub sektora non-profit.

Honorarium
Nie dotyczy
Wkilad autora

SM wymyslita i zaprojektowata badanie. Projektowanie manuskryptu PD i AB. DR przeprowadzit
akwizycje, analize lub interpretacja danych. Krytyczna rewizja przeprowadzona przez SM i GV.
Wsparcie administracyjne, techniczne lub materialne wykonywane przez PD, AB, SM i GV. Nadzor nad
skryptem sprawowal GV. Wszyscy autorzy przeczytali i zatwierdzili ostateczng wersje manuskryptu.

Oswiadczenie o Swiadomej zgodzie

Uzyskano pisemng zgode pacjenta i jego opiekuna na publikacje i wykorzystanie szczegotow obrazu
tego przypadku.

Konflikt interesow

Nie ma konfliktu interesow do zadeklarowania.



Uzyskano pisemng zgod¢ pacjenta i jego opiekuna na publikacje i wykorzystanie szczegotow obrazu

tego przypadku.
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Przeslij swdj kolejny manuskrypt do International
Journal of Integrative Oncology
https://www.edisciences.org/ijio-international-
journal-of-integrative oncology i w petni korzystaj z:

¢ Wygodnego sktadania wnioskéw online

¢ Specjalnej zacheta dla 0séb rozpoczynajacych kariere
zawodowg i mtodych Sledczych

¢ Doktadna ocena partnerska

¢ Brak ograniczen przestrzennych i optat za kolorowe
figurki

¢ Natychmiastowa publikacja po akceptacji

¢ Wiaczenie do CNKI

e Badania, ktére s3 swobodnie dostepne do
redystrybucji

* Mozliwa wstepna publikacja abstraktow

¢ Badania bibliometryczne

¢ Wsparcie w przygotowaniu artykutu, obejmujace:

- Redakcja w jezyku angielskim

- Ttumaczenie z redakcjg

- Przygotowanie grafiki

- Kontrola plagiatu

- Pomoc w komunikacji badawczej

Aby uzyskaé informacje i komunikacje, skontaktuj sie z
nami pod adresem:

ijio@edisciences.org
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