Raport o przypadkach onkologicznych i nowotworowych 2024, tom 10, numer 03, 001-006

Mig¢sak wrzecionowato- komorkowy zaotrzewnowy niereagujacy na
Konwencjonalne podejscie, leczony indywidualng homeopatig

Shahin Mahmud 1, Seema Mahesh 2,3 and George Vithoulkas 3,4

1. Klinika Shaheen, Tangail, Bangladesz

2. Centrum Homeopatii Klasycznej, Bengaluru, Indie

3. Miedzynarodowa Akademia Homeopatii Klasycznej, Alonissos, Grecja
4. Uniwersytet Aegean, Mytilene, Grecja

Autor korespondencyjny*

Seema Mahesh

Centrum Klasycznej Homeopatii, Bengaluru, Indie

Migdzynarodowa Akademia Homeopatii Klasycznej, Alonissos, Grecja
E-mail: bhatseema@hotmail.com

Prawa autorskie: ©2024 Mahesh S. To artykut o otwartym dostgpie rozpowszechniany

na warunkach licencji Creative Commons Attribution License, ktora

zezwala na nieograniczone wykorzystanie, dystrybucje i reprodukcje w dowolnym medium,
pod warunkiem podania oryginalnego autora i zrodta.

Otrzymano: 29-05-2024, numer rekopisu: OCCRS-24-14683 1, przydzielono redaktorowi: 09-06-2024, numer PreQC: OCCRS-24-
146831(PQ); przejrzano: 12-07-2024, numer QC: OCCRS-24-146831(Q); zrewidowano: 15-07-2024, numer rekopisu: OCCRS-24-
146831 (R); opublikowano: 31-08-2024, DOI: 10.35248/2332-2594.24.10(3).001-006

Streszczenie

Wprowadzenie: Migsak wrzecionowato- komorkowy zaotrzewnowy jest rzadkim rodzajem raka tkanek
migkkich. Jedyng dostepna opcja leczenia jest resekcja chirurgiczna, a nast¢pnie chemioterapia. W miare
jak medycyna komplementarna staje si¢ coraz szerzej stosowana w leczeniu raka, indywidualnie
dobrana terapia homeopatyczna moze stanowi¢ alternatywe dla inwazyjnych interwencji i obcigzen
ekonomicznych z nimi zwigzanych.

Opis przypadku: 41-letni me¢zczyzna, u ktérego zdiagnozowano migsaka wrzecionowato- komorkowego,
w postepujacym przebiegu pomimo konwencjonalnej chemioterapii,

odniost korzysci ze zindywidualizowanego klasycznego leczenia homeopatycznego. Leki
homeopatyczne, takie jak: Lachesis 200C i Lycopodium clavatum w potencji 200C

oraz potencje 1M ordynowano pacjentowi w zaleznosci od jego ogdlnego obrazu symptomatologii
fizycznej 1 psychicznej. W ciggu 7 miesigcy od rozpoczgcia leczenia guz zniknal, a zwigzana z nim
dolegliwosci 1 jakos¢ zycia ulegly poprawie, co utrzymywato si¢ w 4-letnim okresie obserwacji.
Whioski: Klasyczng homeopati¢ mozna zaklasyfikowac jako nieinwazyjne i ekonomiczne leczenie
migsakow wrzecionowatych zaotrzewnowych. W celu ustalenia jej skutecznosci konieczne jest
przeprowadzenie dalszych badan naukowych.

Stowa kluczowe: Migsak wrzecionowaty « Homeopatia * Jakos$¢ zycia * Migsak tkanek migkkich ¢
Terapie uzupehiajace

Wprowadzenie

Pierwotny migsak wrzecionowaty (SCS) jest rzadkim typem nowotworu tkanki tacznej, ktéry moze
pochodzi¢ z tkanek tacznych wokot narzadow, spomiedzy miegsni i z wewnetrznej czesci skory [1].
Przestrzen zaotrzewnowa jest drugg najczestsza lokalizacja pierwotnych ztosliwych nowotwordow tkanek
migkkich [2].

Zmiany mezenchymalne w tym obszarze wykazuja wigksze prawdopodobienstwo zeztosliwienia.

W literaturze medycznej dostepnych jest kilka przypadkoéw niezréznicowanych SCS tkanek

migkkich [3]. Wigkszos¢ SCS ma zagadkowg etiologie, ale w niektorych przypadkach zostaty powigzane
jako wynik narazenia na promieniowanie [4,5]. Objawy SCS wynikaja z zaburzen zotadkowo-
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jelitowych, moczowych lub naczyniowych [2]. Radioterapia okoto operacyjna okazata si¢ skuteczna na
réwni z wykonanymi operacjami w przypadku tego schorzenia. W 2010 r. zatwierdzono trzy nowe leki,
stosowane przy leczeniu migsakow tkanek migkkich po badaniach fazy II1, ale operacja pozostaje
obecnie podstawowg forma leczenia [6,7].

Przedstawiamy przypadek 41-letniego mezczyzny, u ktérego zdiagnozowano SCS i leczono go za
pomoca zindywidualizowanej klasycznej terapii homeopatycznej. W opublikowanej literaturze, wedtug
najlepszej wiedzy autoréw, nie ma innych poréwnywalnych przypadkow, w ktorych SCS
retroperitonealne leczono przy zastosowaniu homeopatii. Celem raportu opisanego tu przypadku jest
przedstawienie i omowienie przerzutowego i zaawansowanego przypadku SCS retroperitonealnego
leczonego niekonwencjonalnie.

Opis przypadku
41-letni me¢zczyzna z Bengalu zglosit si¢ na konsultacje homeopatyczng 2 czerwca 2019 r.,
z rozpoznaniem mig¢sakow wrzecionowato- komorkowych zaotrzewnowych.

Historia zglaszanych dolegliwos$ci

Od grudnia 2018 r. pacjent cierpiat na nawracajacy bol w jamie brzusznej z twardoscia, ktéremu
towarzyszyto duze ostabienie, anoreksja, nudnosci i niska temperatura w wysokosci 37.2°C- 37.8°C.
Nastgpito szybkie wychudzenie.

Lekarz badajacy zalecit wykonanie USG jamy brzusznej 21 stycznia 2021 r. wraz z rutynowymi
badaniami, takimi jak pelna morfologia krwi, badanie moczu i mikroskopia oraz stezenie elektrolitow w
surowicy (ryc. 1).

Skan wykazal prawa mase nowotworowa przypepkowa (guz zaotrzewnowy) z powiekszonymi
regionalnymi weztami chtonnymi, z obustronnym tagodnym wodonerczem.

Rycina 1. 1A) Badanie USG jamy brzusznej z dnia 21/01/2019, 1B) Wyniki:

Prawa masa nowotworowa okolopepkowa (guz zaotrzewnowy) z powigkszonymi

regionalnymi weztami chtonnymi z obustronnym tagodnym wodonerczem.

Po znalezieniu masy przystapiono do wykonania cytologii aspiracyjnej cienkoigtowe;j

(FNAC) pod kontrolg TK, ktéra wykazata nastepujace cechy mikroskopowe:

Rozmazy przygotowane z aspiratu sag umiarkowanie komérkowe i zawierajg wiele

umiarkowanie zr6znicowanych atypowych komoérek wrzecionowatych w skupiskach i pojedynczych na
ttach czerwonych krwinek. Obecne s istotne wyniki. Wyniki

zgodne z atypowym guzem wrzecionowato- komoérkowym (Rycina 2).

Ponizej: Rycina 2. 2A) FNAC pod kontrolg TK z dnia 21/01/2019; 2B) Cechy mikroskopowe:
Rozmazy przygotowane z aspiratu s3 umiarkowanie komorkowe, zawieraja wiele

umiarkowanie zréznicowanych atypowych komoérek wrzecionowatych w skupiskach i pojedynczych na
ttach czerwonych krwinek, istotne wyniki. 2C) Wyniki zgodne z atypowym guzem wrzecionowato-
komorkowym.

Rozpoznanie

Migsak wrzecionowato- komérkowy (ICD10: C48.0) [8].

Przed wdrozZeniem leczenia homeopatycznego zastosowano terapi¢ konwencjonalna.

Lekarz prowadzacy nie widzial sensu w operacji, poniewaz wystapity juz przerzuty, w zwigzku z tym
zalecil chemioterapi¢. Chemioterapia obejmowata nast¢pujace leki: Blecocin 15 mg, Etopozyd 166 mg i
Cisplatyne 50 mg.

W trakcie leczenia od stycznia do czerwca 2019 r. pacjentowi podawano takze Fusid plus, Furotil 500
mg, Anadol SR 100 mg, Maxpro 20 mg, Platinex 50 mg, Topoxin 100 mg, Bleonix 15 mg, Naurif,



Roxadex, Ranitid, Esloric 100 mg, Cosec 20 mg, Rivotril 0,5 mg, Motigut 10 mg, V-plex, Ulcar 150 mg,
Alagin 50 mg, Turbocef 500 mg, ACE 500 mg w razie potrzeby.

W celu nawodnienia i kontrolowania zaburzen réwnowagi elektrolitowej stosowano 5% Dexoride 1000
ml, Saloride 500 ml.

Pomimo konwencjonalnej terapii, stan pacjenta stopniowo si¢ pogarszal, po 4 cyklach chemioterapii,
jego ogodlne samopoczucie byto juz fatalne, wystapity powazne skutki uboczne, w tym catkowita
anoreksja, niemozno$¢ poruszania si¢ z powodu prostracji, nagte wychudzenie, m¢zczyzna nie byl nawet
w stanie mowic. Rozrost migsaka nie ulegt zatrzymaniu.

Badanie USG z 5 marca 2019 r. wykazato rozlegly wzrost migsaka o wymiarach 12 cm x 9 cm,
zajmujacego srodkowa czes¢ nadbrzusza i odcinek ledzwiowy, wraz z wodonerczem w obu nerkach oraz
obustronng obturacyjng uropatig i zapaleniem pgcherza moczowego.

W kolejnym badaniu tomografii komputerowej z 23 kwietnia 2019 r. stwierdzono hepatosplenomegalie,
wraz z naciekaniem kregow ledzwiowych przez zmiang, powodujac fragmentacje i przednie zapadnigcie
kregu L3 (ryc. 3).

W tym momencie, majac watpliwosci co do wyzdrowienia, lekarz pozwolit pacjentowi wroci¢ do domu.
Nastepnie pacjent uciekl si¢ do homeopatii 1 przerwal wszystkie poprzednie terapie wraz z zazywanymi
lekami.

Wywiad chorobowy
Pacjent cierpiatl na wysypki skorne (niezidentyfikowane) i zaburzenia zotagdkowo-jelitowe w
dziecinstwie.

Rycina 3. 3A) i 3B) Badanie USG (5/3/209). 3C) Tomografia komputerowa (23/4/2019) jamy brzuszne;j
w trakcie leczenia konwencjonalnego (chemioterapia). Wyniki: Guz utrzymywat si¢ podczas leczenia i
naciekania kregow ledzwiowych przez guz.

Wywiad rodzinny

Ojciec pacjenta skarzyl si¢ na dusznosci, dolegliwos$ci ze strony uktadu moczowego, choroby
reumatyczne i tagodne guzy thuszczowe. Jego matka z kolei chorowata na reumatyzm,

brat zapadl w przesztosci na goraczke reumatyczng. Jego starsza siostra chorowata na astme.

Rozpoznanie réznicowe

Rozréznienie tagodnych zmian od SCS moze by¢ trudne. Tq diagnoze¢ ré6znicowa mozna ustali¢ na
podstawie badan patologicznych i ustalen klinicznych [9]. W tym przypadku tomografia komputerowa,
USG jamy brzusznej i badanie histopatologiczne potwierdzity rozpoznanie.

Konsultacja homeopatyczna

Pacjent byt przykuty do t6zka przez 5 miesiecy- od momentu postawienia wstepnej diagnozy. W czasie
konsultacji homeopatycznej cierpiat na powazne schorzenia neurologiczne, zotadkowo-jelitowe,
moczowe i gruczotowe, w tym statg goraczke, mrowienie w calym ciele, niedrozno$¢ drég moczowych/
nadmierne oddawanie moczu, silny bol dolnej czesci plecow, ekstremalne uczucie zimna, czarne
przebarwienia obu ndg, dokuczliwy kaszel, ogolny obrzek z obrzekiem stop oraz obrzek i stwardnienie
gruczoldw pachwinowych. Miat rowniez anemig i przetaczano mu petng jednostke krwi, co miesigc
przez ostatnie 3 miesigce. Byl zbyt staby, aby szczegdtowo opisa¢ swoje dolegliwosci i pomagali mu w
tym krewni.

Konsultacja homeopatyczna me¢zczyzny odbyla si¢ 2 czerwea 2019 1.

Badanie jego stresu wykazalo, ze w przeszlo$ci borykat si¢ z wydarzeniami, ktore wptynety na
odczuwanie przez niego przewlektego smutku. Przez ostatnie 20 lat znajdowat si¢ w powaznym stresie
finansowym i byl pograzony w depresji z powodu rodzinnych nieporozumien- pozbawiono go rodowego
majatku. Mezczyzna odczuwat zazdros$¢ 1 oburzenie w stosunku do swoich braci, ktorzy pozbawili go
spadku.



Klasyczna homeopatia bierze pod uwagg przyczyny psychiczne, emocjonalne i fizyczne, a takze objawy
choroby [10]. Nastepnie homeopata dobiera remedium, ktdre wpisuje si¢ w catosciowy obraz pacjenta.

Recepta z dnia 2 czerwca 2019 roku:

Lachesis 200CH, dwa razy dziennie przez 10 dni.

Trzy granulki rozcienczono w 4 uncjach wody za pomoca homeopatycznego procesu zwanego sukcesja.
Jedna tyzeczka tego roztworu stanowita jedng dawke dla pacjenta. Poczatkowo pacjentowi zalecono
przyjmowanie dawki leku dwa razy dziennie. Zalecono zmniejszenie czg¢stotliwosci do jednego razu
dziennie, w przypadku odczucia przez me¢zczyzng wyraznej poprawy.

Ponadto butelka z lekiem miata by¢ wstrzasnigta 10 razy przed kazdym przyjeciem leku. Pierwsze
remedium dobrano ze wzgledu na wystepujaca u m¢zezyzny zazdro$¢ i sktonnosé do gadatliwoscei,
potwierdzonej przez krewnych pacjenta, a takze pewnych modalnosci, takich jak pogorszenie w trakcie i
po $nie oraz nietolerancja obcistych ubran [11].

Obserwacja 1 wynik

Szczegotowe informacje dotyczace obserwacji przypadku podano w tabeli 1.

TK jamy brzusznej z dnia 9 stycznia 2020 r. wykazalo, ze masa zaotrzewnowa ustgpita, bez oznak zmian
przerzutowych (Rysunek 4). Chociaz wyzdrowienie nastapito w ciggu 7 miesiecy od rozpoczecia terapii
homeopatycznej, przewidziano dluga obserwacjg, ktéra finalnie trwata 4 lata, aby zapewni¢ stabilnos¢
stanu zdrowia me¢zczyzny. W tym okresie objawy pacjenta ustapity, jego ostabienie uleglo poprawie, a
jakos$¢ jego zycia znacznie wzrosta (Tabela 1).
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SI_Scan Raport of Whole Abdomen
Technique: Multiple contiguous pre and post contrast [V & orally) images were obtained.
Report: Liver- is normal in size, shape and position with smoath border. No focal abnormality is
noted Hepatic vasculature are normal
Gall bladider- I3 normal in size and postion Wall is not thickened. No hyperdense calcubus seen
within,
The intra-hepatic biliary channels are normal in their course and caliber. CBD- is not dilated.
Pancreas. presents normal size with normal parenchymal structure. Mo focal intra-pancreatic

el Lol 1o I } B X changes are seen. The pancreatic duct s not diated
- a = Spleen- is normal in shape, sare, position & density with no focal esion.
" 3’ mwml’ - - : Adrenal glands - are unremarkable
] i Kidneys- are normal in site, shape, position and thows symmetrical excretion. The pelvi-

calyceal systems are not dilated. Pe | area appear normal
Ureters are not dilated
Urinary bladder is well distended by contrast and shows regular wall. No filling defect seen
within it Perivesical fat plane unremarkable
Prostate is normal in appearence
Aoeta, IVC and other detectable blood vessels are normal No evidence of enlarged para-aortic
lymph node is observed. No free fluid is seen in the peritoneal cavity. imaged bowel loops are
narmal.
No abnormal enhancement seen after IV contrast

IMPRESSION: CT findings considered as normal.

Rycina 4. 4A) Tomografia komputerowa jamy brzusznej z dnia 1.09.2020 r.; 4B) Wyniki: Tomografia
komputerowa jamy brzusznej prawidlowa.

Tabela 1.
Konsultacje homeopatyczne pacjenta

Data Objawy Remedium
12.06.2019 Goraczka znacznie si¢ zmniejszyta. Duszno$¢ zmniejszyla si¢ pod wzgledem Kontynuacja podawania dawek
intensywnosci i czgstotliwosci. Mrowienie wstrzasanych
zmalalo. B6l po prawej stronie klatki piersiowej nie wystgpowat. Wzdgcia brzucha Lachesis — 200C/-dwa razy
byty mniejsze, a pacjent dziennie przez
lepiej tolerowal mleko. Bl plecéw nasilit sig. 10 dni

14.07.2019 |Nasilenie lumbago si¢ zmniejszyto si¢ i m¢zczyzna byt w stanie chodzi¢ samodzielnie.| Lycopodium clavatum — 200C/
Duszno$¢ i1 goraczka ustgpily, ale wrazliwo$¢ na zimno i dreszcze nadal si¢ raz dziennie z wody przez 1
utrzymywaty (sporadycznie popotudniami). Brak zgbow. Ostatnie miesiac,
objawy fizyczne obejmowaly mrowienie od dloni do tokcia i ponowne pojawienie si¢ | 4 wstrzasnigcia buteleczki z




mrowienia w ciele. Réwniez uciskajacy bol w okolicy ledzwiowej z uczuciem lekarstwem
napiecia, skurczéw i ktucia w nogach (bardziej w lewe;j za kazdym razem przed
nodze), sucho$¢ w ustach, brak pragnienia, bol ciata w nocy. Obrzgk gruczotow i bol wi zazyciem
lewej piersi, zgrzytanie.

14.08.2019 | Pacjent czut si¢ ogolnie lepiej. Twardy obrzgk i przeszywajacy bol w udach, bol w czekamy
kregostupie i obrzek konczyn dolnych, bol i obrzgk piersi — wszystkie te objawy
ustapily.
24.09.2019 U pacjenta po raz pierwszy od wielu lat rozwingta si¢ ostra infekcja w postaci Hepar Sulphur —30C, co 4-6
przezigbienia z dysfagia, ktore tagodzone byty przez cieple napoje, pogarszane przez godzin

puste potykanie. Wystepowato obfite odkrztuszanie o stodkawym smaku. Byt mniej
spragniony i dotkliwie odczuwat zimno.

02.10.2019 | Poprzedni epizod ostrej choroby infekcyjnej ustapit po podaniu heparyny, ale teraz czekamy
wystapit atak wysokiej goraczki. Temperatura wynosita 39.4 stopnie C.
Goraczka nasilita si¢ po potudniu. Wystapito geste zoltawe, stodkawe
odkrztuszanie. Wystapit rowniez bol gtowy i kaszel z nudno$ciami. Podczas kaszlu
bolata go okolica ledzwiowa.

21.10.2019 | Goraczka ustapita w ciagu 2 dni. U pacjenta nastapita dalsza poprawa wszystkich czekamy
objawow 1 ogdlnie czul si¢ w tym czasie dobrze, pacjent byl w stanie wykonywac
codzienne czynnosci. Nawet bdl odcinka ledzwiowego ulegl znacznej poprawie, co
byto widoczne w badaniu klinicznym. Lumbago réwniez si¢ zmniejszylo.

07.01.2020 | Lumbago byto mniejsze niz wczeséniej. Bol ndg utrzymywat si¢. Wedtug obserwacji [Lachesis — 200C, raz dziennie z

jego brata, pacjent czut si¢ bardziej komfortowo podczas chodzenia. Poza tym wody przez 1 miesiac, 4
ponownie odczuwat wzdgcia po jedzeniu, ktore nasilaly si¢ podczas lezenia na lewej | wstrzasnigcia butelka z lekiem
stronie. Bol kostki i lumbago byly silniejsze za kazdym razem przed
po lewej stronie. Skarzyt si¢ na bol stawu skroniowo-zuchwowego po lewej stronie. przyjeciem

Zaczal odczuwacé pragnienie na zimne napoje.
Nie tolerowat obcistych ubran wokot szyi i byt mniej wrazliwy na zimno niz
wezesniej.

22.01.2020 Tomografia komputerowa catego brzucha wykazata, ze mig¢sak zaotrzewnowy ze czekamy
wszystkimi przerzutami i ztozono$ciami zwigzanymi z narzadami oraz chorobami
wspotistniejacymi ulegl wyleczeniu . Wyniki TK uznano za prawidtowe.

29.02.2020 | Bol w lewej rece, jakby byta ztamana. W nocy pojawial si¢ wielomocz i bezsennos¢, | Lycopodium clavatum — 1M-
odczuwat rowniez chtod. Poprzedni bol gtowy (prawdopodobnie spowodowany jedna

zapaleniem zatok), ktory uprzednio sthumiony zostat lekami, powrocit. dawka co 3 dni w wodzie przez
1

miesiac, 6 wstrzasnig¢ przed

kazdym zazyciem
06.07.2020 |Pacjent czut si¢ dobrze, do momentu wystapienia stanu ostrego z goraczka. Odczuwat [ Rhus toxicodendron — 200- 4-6
niepokoj. Czgsto zmieniat pozycje, co godzing z wody, 6
aby ztagodzi¢ bol. wstrzasnig¢ przed kazdym
zazyciem
30.03.2024 | Po poprzedniej konsultacji kontrolnej pacjent nadal zglaszat si¢ do homeopaty ze Remedium w zaleznosci od
stanami ostrymi i innymi drobnymi problemami zdrowotnymi, a ustapienie potrzeby
nowotworu i ogdlna poprawa zdrowia utrzymywaly si¢ przez caty ten okres. w przypadku drobnych

problemoéw zdrowotnych i
stanow ostrych

Dyskusja

Poczatkowo pacjent byt przykuty do 16zka z powodu zaawansowanej patologii i przerzutowych
powiktan w innych istotnych dla prawidtowych funkcji Zyciowych narzadach. Rokowanie w przypadku
leczenia konwencjonalnego byto niekorzystne, poniewaz stan pacjenta ulegal stopniowemu pogorszeniu.
W przypadku homeopatii Lachesis, a pdzniej Lycopodium, wspieraty stan zdrowia m¢zczyzny przez
okres sze$ciu miesigcy, co skutkowato poprawg symptomatologii klinicznej i ustgpieniem

patologii, co potwierdzita tomografia komputerowa jamy brzuszne;.

W poczatkowym okresie leczenia nastapito nasilenie niektorych objawow pacjenta, jako oczekiwane,
pozytywne zjawisko prognostyczne, wystepujace podczas prowadzenia terapii homeopatycznej [10].



Pogorszenie ustgpito, a nastepnie pojawita si¢ znaczna poprawa jego samopoczucia oraz stanu zdrowia.
Leczenie homeopatyczne oczekuje pojawienia si¢ pewnych zmian jako dowodu poprawy, co moze
potwierdzi¢ powyzszy przypadek. Wraz z poprawa gtownej patologii, zaczely pojawiaé sie czgste stany
ostre z wspotwystepujaca goraczka, co jest zgodne z ,,Kontinuum zunifikowanej teorii

choréb” zaproponowanej przez prof. George'a Vithoulkasa i badaniami Mahesh'a [12-14]. Zgodnie z
tym, jego wczesniej oslabiona odpornos¢ miata teraz moc wywolywania ostrej reakcji zapalnej na
powszechne czynniki zakazne. Ponowne pojawienie si¢ niektorych z jego poprzednich objawow, ktore
zostaty sttumione przez inne metody leczenia, przed wystapieniem ztosliwej choroby, jest réwniez
zgodne z prawem Heringa, dotyczacym leczenia homeopatycznego[ 15].

Po utracie majatku przodkow i wieloletnim obcigzeniu finansowym pacjent zachorowat, co potwierdzity
wczesniejsze wyniki badan, dotyczace wplywu dtugotrwalego stresu na mozliwo$¢ wystapienia raka
[16]. Udowodniono silny zwigzek migdzy istotnymi wydarzeniami pojawiajacymi si¢ w zyciu
czlowieka, stresem psychicznym i rozwojem raka [17,18].

Stwierdzenie, iz rak nie jest wytacznie chorobg fizyczna, ale wplywa rowniez na psychike, styl zycia i
ogblny stan zdrowia cztowieka- podkresla koniecznos¢ zintegrowanego podejscia do leczenia choroby.
Zmodyfikowane kryteria Naranjo do oceny przypadkowego przypisania wynikow klinicznych
interwencji homeopatycznej (MONARCH) wyniosty 12/13, co wskazuje, ze korzy$¢ byta
najprawdopodobniej wynikiem tejze terapii (Tabela 2).

Do tej pory nie odnotowano samoistnego ustgpienia SCS, co wskazuje, ze taki rozwdj sytuacji jest
generalnie malo prawdopodobny.

Ograniczeniem w tym przypadku jest staba jako$¢ poczatkowych obrazoéw, poniewaz pacjent mial
zdjecia tylko na telefonie i zgubil kopie papierowe.

Sytuacja spoteczno-polityczna i ekonomiczna Bangladeszu ogranicza dostgpnos¢ wysokiej klasy
zasobdw do cyfrowego przechowywania takich zapisow, a autorzy odtworzyli je tak dobrze, jak to byto
mozliwe. Jednakze w kraju rozwijajacym sie, takim jak Bangladesz, gdzie trudno jest uzyskac dostep do
wysokiej jakos$ci opieki medycznej, systemy medycyny alternatywnej odgrywaja duza role

w $wiadczeniu pomocy potrzebujacym. Przypadek ten pokazuje taka alternatywe.

Tabela 2. Zmodyfikowane kryteria Naranjo do oceny przypisania przyczynowego

wyniku klinicznego interwencji homeopatycznej.

Numer Kryteria Tak Nie Nie wiadomo/ nie | Przypadek
dotyczy
1 Czy nastapila poprawa glownych 2 -1 0 1

objawow lub
stanu, na ktory przepisano
lek homeopatyczny?

2 Czy poprawa kliniczna 1 -2 0 1
nastgpita w wiarygodnych ramach czasowych
od momentu zazycia leku?

3 Czy poczatkowo nastgpito pogorszenie objawow? 1 0 0 1
4 Czy efekt obejmowat 2 -1 0 2
co$ wiecej niz gldwne
objawy lub stan?
5 Czy ogolne samopoczucie ulegto poprawie? 2 -1 0 2
6A Kierunek leczenia: Czy niektore objawy ulegly poprawie 1 0 0 1

w kolejnosci odwrotnej do
rozwoju choroby?

6B Kierunek leczenia: Czy przynajmniej 1 0 0 1
dwa z nastgpujacych aspektow
dotyczyly kolejnosci
poprawy: Od organow
wazniejszych do tych
mniej waznych? Od
glebszych do bardziej powierzchownych




aspektow? Od goéry w dot?

7 Czy stare objawy pojawily si¢ ponownie 1 0 0 1
tymczasowo w trakcie
poprawy?
8 Czy istnieja alternatywne przyczyny, -3 1 0 1

ktére, z duzym prawdopodobienstwem,
mogly spowodowac¢ poprawe?
(Wez pod uwagg: znany przebieg
choroby, inne formy
leczenia, inne klinicznie
istotne informacje)

9 Czy poprawa stanu zdrowia zostala potwierdzona 2 0 0 1
jakimi$ obiektywnymi
dowodami?
10 Czy powtorne dawkowanie, jesli 0 0 1 0

byto zalecone, spowodowato podobna
poprawg kliniczng?

10 -4 1 12

Whnioski

Przedstawiony tu przypadek przerzutowego migsaka wrzecionowato- komérkowego w przestrzeni
zaotrzewnowej w przebiegu postepujacym, w ktorego leczeniu medycyna konwencjonalna odniosta
niewielki wptyw, wykazat poprawe w zwigzku z zastosowang zindywidualizowang terapia
homeopatyczng. 41-letni me¢zczyzna, Bengalczyk przeszedt badania radiologiczne przed i po leczeniu,
ktore wykazaty ustagpienie guza w ciggu 7 miesigcy od rozpoczecia terapii i pozostat wolny od raka

z ogblnie dobrym samopoczuciem przez 4-letni okres obserwacji. Konieczne jest przeprowadzenie
badan naukowych na rozlegla skale w celu ustalenia znaczenia indywidualnej terapii homeopatia
klasyczng w takich patologiach.

Podzigkowania

Autorzy doceniaja wspolprace pacjenta i jego opiekundéw w podzieleniu si¢ szczegdtami choroby oraz
leczenia.

Oswiadczenie o $wiadomej zgodzie:

ShM leczyl pacjenta, zbierat dane, byt autorem rekopisu.

SM przejrzat opis przypadku, edytowal odniesienia i zredagowat rekopis.

GV byt kierownikiem i gwarantem pracy.
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