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RESUMO
Introdugao

Gliomas sdo tumores neoplasicos que
representam 33% das lesdes malignas

primarias no cérebro de adultos. Embora os
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avangos na classificagdo dos gliomas
acelerou a compreensao de sua etiologia e
progndstico, a resseccdo cirdrgica seguida
por quimiorradiacdo sdo as Unicas opcoes
de tratamento amplamente escolhidas até o
momento. Apesar de a medicina alternativa
e complementar estar ganhando
prevaléncia na terapia do cancer, a
utilizacgdo da homeopatia cldssica no
tratamento dos gliomas ainda nao foi
registrada.

Relato de caso

Uma mulher de 39 anos, diagnosticada com
glioma, beneficiou-se do tratamento com a
homeopatia  cldssica. Os  remédios
homeopaticos  Cocculus indicus em
poténcias LM, e Natrum muriaticum 10M
foram prescritos com base na totalidade da

sintomatologia  fisica e  psicoldgica,
conforme necessario em  diferentes
momentos.
Resultados

Resolucdo do tumor com melhora da
sintomatologia associada e da qualidade de
vida durante o tratamento.

Conclusoes

A homeopatia classica pode contribuir
como método de tratamento nao-invasivo e
efetivo para os gliomas e merece mais
investigacOes cientificas nesta direcao.

PALAVRAS-CHAVE:
homeopatia.

glioma; neoplasma;

www.edisciences.org



INTRODUCAO

Gliomas sdo neoplasmas heterogéneos do
sistema nervoso central, responsdveis por 33%
dos tumores malignos (homens>mulheres)?.
Os sintomas dependem da localizagdao e do
efeito de massa do tumor nos tecidos
adjacentes, e variam desde dores de cabeca,
nausea e vOmito, a altera¢des visuais, déficit
sensorial e convulsdes focais ou generalizadas.
O tratamento convencional inclui resseccao
cirargica do tumor, juntamente com
quimiorradiacdo?. A sobrevida do paciente
depende da extensdo do tecido removido3.
Embora promova uma remissao a longo prazo,
recidivas sao observadas em casos de células-
tronco tumorais remanescentes. A ressec¢ao
completa é dificil devido a invasao e infiltragao
local em tecido normal*, e é acompanhada do
risco de complicagdes neuroldgicas regionais e
sistémicas®. A eficdcia da quimioterapia
permanece controversa em virtude da
dificuldade de se cruzar a barreira
hematoencefélica®>. H& uma necessidade
imperiosa de tratamento alternativo que vise a
eliminagao do tumor, ao mesmo tempo em que
protege o tecido adjacente e preserve a
qualidade de vida.

Apresentamos um caso de uma mulher de 39
anos com glioma do corpo caloso,
exitosamente tratado com homeopatia classica
individualizada. Até o presente momento, os
autores nao tém conhecimento de nenhuma
literatura que documente o tratamento do
glioma através da homeopatia classica.

RELATO DE CASO

Uma mulher bengali, de 39 anos, buscou uma
consulta homeopatica no dia 25 de agosto de
2021.

Queixas apresentadas

Hemiplegia do lado direito, com dores severas
na regido paralisada, observada ha quatro

meses, com edema no pé e pulso direitos,
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disartria e disfagia de piora progressiva e pouco
apetite. Apresentava dificuldade de
reconhecer a familia, tornou-se reclusa e
demorava muito para responder. Por vezes,
esquecia as palavras.

Historico da queixa atual

Cerca de um ano antes da primeira consulta,
ela perdeu o marido, que estava acamado ha
oito anos e dependia dela para todas as suas
necessidades. Duas semanas apds seu
falecimento, ela teve um episddio de perda da
consciéncia, ficou hospitalizada e recobrou a
consciéncia ap6s algumas horas. Cerca de seis
meses depois, ela notou uma fraqueza e peso
nos membros do lado direito do corpo,
especialmente ao acordar, de manh3, que
piorou progressivamente para paralisia e
declinio cognitivo. A paciente foi aconselhada a
fazer uma cirurgia, tendo sido explicados os
riscos e 6nus monetario. Ela ndo estava sob
nenhum tratamento convencional anterior a
homeopatia.

Histdrico médico

A paciente sofria de eczema na infancia e tinha
febres ocasionais, desde entdo. Teve febre
tifoide ha cerca de dez anos e nenhuma
infeccdo aguda depois disso. Fazia uso eventual

de antidcidos. Na&ao tinha histdrico de
ferimentos ou traumas na cabeca.

Histdrico familiar

O irmdo mais velho da paciente faleceu aos
guarenta e tantos anos, possivelmente devido
a um acidente vascular encefalico isquémico.

Diagndstico

Glioma do corpo caloso (50x45x43mm),
estendendo-se para o centro semioval
esquerdo com edema circundante (Figura 1).
CID10-C71.96.

Exames diagndsticos
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Os exames hematoldgicos, hormonio
estimulador da tireoide, eletrdlitos séricos e
radiologia do tdrax estavam
Nenhuma patologia enddcrina foi encontrada.
O Glioma foi confirmado por ressonancia
magnética (RM) do cérebro (Figura 1).

normais.

Consulta homeopatica

Uma tomada de caso detalhada foi conduzida
no dia 25 de agosto de 2021. A homeopatia
classica refere-se a prescricdo individualizada
de um Unico remédio homeopatico com base
na totalidade dos sintomas, apds andlise do
paciente como um todo, e considera os
sintomas nos niveis mental, emocional e
fisico’”®. Os individuos respondem a doenca de
maneira singular e, portanto, devem receber
um tratamento personalizado para sua
singularidade. A Figura 2 mostra os sintomas
qgue levaram a repertorizacdo e prescricao
homeopatica.

A prescrigao foi feita com base na natureza do
desenvolvimento dos sintomas e no possivel
fator causal. Foram considerados o inicio
gradual da paralisia, com dor nas partes
paralisadas, a exaustdo e o desenvolvimento
de apatia, com acometimento nervoso, apos
um longo periodo de cuidados as necessidades
do marido. Juntos, eles indicaram o remédio
Cocculus indicus °.

Prescri¢cdo no dia 25 de abril de 2021

Cocculus indicus LM1, uma vez ao dia, por 10
dias, seguido por LM2, uma vez ao dia, em dias
alternados, por 20 dias.

ACOMPANHAMENTO

O acompanhamento estd mostrado na Tabela
1.

RESULTADOS

A tomografia computadorizada (TC) do
cérebro, realizada no dia 23 de marc¢o de 2022
apresentou areas de isquemia cerebral no lado
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esquerdo, sem sinais de massa de glioma,
indicando resolu¢ao completa em sete meses.
Com vinte meses de tratamento, os sintomas
de paralisia, tais como disartria, disfagia e
dores neurologicas diminuiram
consideravelmente. A mudanga  mais
significativa foi a melhora na cognicdao e na
habilidade de se movimentar com
independéncia, melhorando a qualidade de
vida.

DISCUSSAO

Inicialmente, a paciente apresentava
hemiplegia dolorosa do lado direito, com
edema, e a ressonancia magnética realizada
em abril de 2021 sugeria glioma. Aqui,
Cocculus indicus em poténcia LM (escala 50
milesimal) foi utilizado em padrdo crescente da
poténcia, a principio, para permitir um
estimulo adequado, sem levar a uma agravacao
dos sintomas durante o processo de cura’. Na
fase posterior, a medida que os sintomas
neuroldgicos melhoraram, a  paciente
apresentou sinais de sofrimento. Isso estava
presente antes do inicio das queixas
neuroldégicas. Nao houve mais melhora nos
sintomas, apesar da resolucdo da patologia.
Essa mudanca no estado emocional indicava o
remédio Natrum muriaticum, que foi dado na
poténcia 10M, de forma a estimular
fortemente os aspectos emocionais mais
profundos. Isso resultou em um desfecho
favordvel sintomaticamente.

A paciente desenvolveu sintomas apés o
falecimento do marido. Estudos anteriores
concluiram que um estresse crénico pode
induzir a tumorigénese e promover o cancer
através de mecanismos como inducdo de
danos ao DNA pelos hormonios do estresse, o
aumento da degradacdo da proteina p53 e a
regulacdo do microambiente tumoral®. Outro
estudo mostrou uma significativa correlagao
entre o estresse psicolégico e importantes
eventos da vida cinco anos antes do

www.edisciences.org



diagndstico de gliomatl. O entendimento de
que o cancer nao é apenas centrado na
doenga, mas também diz respeito aos aspectos
médicos, psicossociais, e do estilo de vida de
uma pessoa, surge a necessidade de uma
abordagem holistica no tratamento dos
canceres.

Embora a homeopatia seja amplamente usada
como adjuvante, junto com a medicina
convencional, no combate aos efeitos nocivos
da quimioradioterapia®'3, existem evidéncias
anteriores de tratamento bem-sucedido de
condi¢cbes cancerosas com o auxilio da
homeopatia individualizada®#.

A medida em que a paciente melhorava, em
relagdo aos sintomas, com o tratamento
homeopatico, foi solicitado uma repeticao da
ressonancia magnética para avaliacdo do
tumor. No entanto, as restricdes financeiras da
familia limitaram isso. Como a TC tem um
importante papel na deteccdo de diferenciacao
de outras lesdes que ocupam o espago
intracraniano e na analise do status pods-

cirurgico do glioma, *1¢ foi realizado uma TC,
ao invés de uma RM, para avalia¢do do tumor.

O escore de causalidade no Critério Naranjo
Modificado para avalia¢do da relagao causal da
melhora com a intervengao homeopatica foi de
10 (Tabela suplementar 1). A limitagao foi a
falta de classificacdo da lesdo segundo os
critérios da OMS, de 2021, para compreensao
do diagndstico. Contudo, sua utilidade clinica
na prestacdo de melhores cuidados permanece
obscura'’, e ndo houve registo anterior de auto
resolucdo de qualquer subtipo de glioma.

CONCLUSAO

Essa paciente apresentou melhora significativa
nos sintomas fisicos, nas habilidades cognitivas
e na qualidade de vida, juntamente com a
resolucdo completa do glioma sob terapia
homeopatica individualizada. Ha necessidade
de mais investigacdes cientificas sobre a
extensdo e os cenarios especificos do cancer
em que a homeopatia cldssica pode ser
benéfica.

|RM do cérebro em 01 de abril de 2021

MRI REPGRT

Date : 010472021 Rey

MRI - BRAIN WITH CONTRAST

MRI OF BRAIN

Comment:

Sugge

surrou

Electronic sienature
OR, GAZ1 SALANUDDIN

ITC do cérebro em 23 de margo de 2022

CT SCAN REPORT

Date : 23 March 2022
Age :35 Yrs.

ID No
PT. Name :
Part of CT. Scan  :
Ref. By.

CT SCAN OF BRAIN
OBSERVATION

. Low dense areas of different densities are seen in left cerebrum involving thalamus, basal
ganglia, frontal lobes, para & supra-ventricular region.

%)

. No focal lesion is seen in the cerebellum and brain-stem.

3. The sellar, para-sellar & C.P angle regions appear normal.

FS

. Ventricles appear within normal.

5. No significant midline shifting is seen.

Interpretation :

Cerebral ischemic infarcts on left side (more likely recent
& mature).

Suggestive of :

With complements for your kind referral.

Drofessor of Radioloav & bnading

Figura 1. RM do cérebro no momento do diagnéstico e TC do cérebro apds o tratamento homeopético.
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@VithoulkasCompass

gkesults ‘ ﬂ Differential Analysis l EFlat Repertorisation 1 "5/ Synapse ‘

Symptoms Proposed Remedies
€) Add Symptoms & Delete Symptoms = Options All ‘ Large H Small H Notable
Symptom (No sort) Degree @ CEesE
1. * MENTE - RESPONDE - reflete muito tempo 3 v ] Phosphoricum acidum 3
2. ' MENTE - PREOCUPACOES - transtornos, por 3 v [#] Helleborus niger i
3. * MENTE - INDIFERENCA, apatia, etc - queixa, nao se 2 v EJ Plumbum metallicum <
4. ' MENTE - INDIFERENCA, apatia, etc - desejo, ndo tem, nem forca de vontade 2 || @ Opium
5. » MENTE - RIR, a0 - histérico 1 v [ causticum <
2 T .
6. ' MENTE - MEMORIA - fraqueza de - palavras, para 2 v [#] stramonium
[+] Phosphorus
7. * CABECA - TUMORES 1 v

%

o

=
]

-
-

~

ax
L

®

My Compass My Cases = Materia Medic

[#+] calcarea carbonica *

BOCA - DISCURSO - ausente - paralisia de 6rgaos, por 1 v

[+] Anacardium orientale

ESTOMAGO - APETITE - ausente - plenitude, por sensacio de 1T v Hiocmasdhata B
EXTREMIDADES - DOR - partes paralisadas 2 v
SONO - SONOLENCIA (sonolento) 2 v
GENERALIDADES - COMIDA e BEBIDA - doces - desejo 2 v
GENERALIDADES - PARALISIA - aparece gradualmente 2 v
GENERALIDADES - PARALISIA - de um lado - direito 1 v

Figura 2. Repertorizacdo homeopética dos sintomas na primeira consulta.

Melhora no sono, com leve redugao
da dor e do inchago nas
extremidades.

Fraqueza nas partes paralisadas
persiste.

Dor e inchago nas partes paralisadas
50% melhores, com melhora gradual
na qualidade do sono e do apetite. Ela
reconhece os parentes e a fala
melhorou.

A paciente desenvolveu febre de
37,7°C (100°F), com tosse branda,
que durou dois dias. Recidiva da dor
nas partes paralisadas apds o agudo,
com diminuicdo do apetite; no
entanto, a fala e a memoria estavam
melhores.

Dor e inchaco nas extremidades
persistem.

Paciente conseguindo andar sem

apoio, melhora na fraqueza do
membro inferior direito, mas a
fraqueza no membro superior
continua.

Intern J integrative Oncol 2024; 1: 33-38 | DOI 10.69068/1J1006

Remedy filter

= I
= -
= -
@
@
@
@
Gl —
@
Gl —

Cocculus indicus LM3,
em dias alternados, por
10 dias.

Cocculus indicus LM4,
em dias alternados, por 8
dias.

Esperar.

Cocculus indicus LM5, a
cada trés dias, por 3
semanas, seguido por
LM6 a cada trés dias.
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Persisténcia da paralisia no membro Esperar.
superior direito, com contracdo dos

dedos. Diminui¢ao completa da dor e

do inchago nas partes paralisadas.

Melhora na fala e na memoria.

TC (em 23 de marco de 2022)

sugere auséncia de glioma no corpo

caloso, com presenca de areas

isquémicas no cérebro (Figura 1).

Persisténcia da paralisia no membro Natrum muriaticum na
superior direito, com contragdo do poténcia delOM, uma
membro superior. dose.

Paciente insone devido a lembrancas

do passado.

Tristeza — ela ndo queria ficar com as

pessoas, desejo de ficar sozinha.

[repertorizacdo dos sintomas

mostrada na Figura 3]

Um episédio de infeccdo do trato Interrupcdo das
respiratorio  superior, com auto prescri¢des
resolucao. homeopaticas.
Diminuicdo na fraqueza do membro

superior direito.

Melhora do sono e da memdria.

Paciente se tornou independente.

Tabela 1: Acompanhamento da paciente ao longo do tratamento homeopatico.

@VithoulkasCompass My Compass My Cases Materia Medic

!Results ‘ E Differential Analysis ‘ @Flat Repertorisation ’ "5 Synapse ‘

Symptoms Proposed Remedies
€) Add Symptoms & Delete Symptoms = Options All Large H Small H Notable Remedy filter
S N D .
ymeen Gt it [#] Natrum muriaticum i |
1. * MENTE - COMPANHIA - aversao a - melh., quando sozinho 2 v [® Phosphorus % 28] -:l
2. * MENTE - DELIRIOS, alucinacdes, ilusdes - chamadas - alguém 1 v Sulphur ¥ r—
3. * ESTOMAGO - SEDE - grandes quantidades, por [BZ5E [_ﬂ Graphites -:l
4, * EXTREMIDADES - unhas - esfoliacio [2 v Veratrum album T
5. » SONO - INSONIA - pesar, por 2 | [*] Argentum nitricum < [
6. * TRANSPIRACAO - PROFUSA 2 o [*] Calcarea carbonica 1t ]
. . [+] sepia it [ I
7. ' GENERALIDADES - COMIDA e BEBIDA - peixe - aversao [R2PR
[#] Lac caninum |
8. ' GENERALIDADES - COMIDA e BEBIDA - sal - desejo 3V
[+ causticum [
9. * GENERALIDADES - PARALISIA - de um lado - direito 20V,
[+ China officinalis |
10. * GENERALIDADES - QUENTE - agr. |2~

Eﬂ Specific Remedy Analysis

-
=

GENERALIDADES - COMIDA e BEBIDA - doces - desejo 2V

Figura 3. Repertorizacdao dos sintomas em 19 de setembro de 2023.
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Houve melhora no sintoma principal ou
doenca para qual o remédio
homeopético foi prescrito?

A melhora clinica ocorreu em um +1 -2 0 +1
periodo de tempo plausivel em relacdo a

ingestao do medicamento?

Houve uma agravacao inicial dos +1 0 0 0
sintomas?
O efeito abrangeu mais do que o +1 0 0 +1

sintoma ou doenca principal, isto €, os

demais sintomas, por fim, melhoraram

ou mudaram?

Houve melhora no bem-estar geral? +1 0 0 +1
Dire¢do da cura: algum sintoma +1 0 0 0
melhorou em ordem contrédria a do

desenvolvimento dos sintomas da

doenca?

Direcdo da cura: Pelo menos dois dos +1 0 0 0
seguintes aspectos se aplica a ordem de

melhora dos sintomas: de 6rgaos de

maior relevancia para aqueles de menor

relevancia; de aspectos mais profundos

para os mais superficiais do individuo;

de cima para baixo.

Sintomas antigos (definidos como +1 0 0 +1
sintomas nao-sazonais e ndo-ciclicos,

que pensava-se estarem resolvidos)

reapareceram temporariamente durante

o processo da melhora?

Existem causas alternativas (que ndfoo -3 +1 0 +1
remédio) que muito provavelmente

possam ter promovido a melhora?

(considere o curso ja conhecido da

doenca, outras formas de tratamento e

intervengdes clinicas relevantes)

A melhora da satde foi confirmada por  +2 0 0 +2
alguma evidéncia objetiva? (neste caso,

o exame de Papanicolau e detec¢ao do

DNA viral)

A repeticao de doses, caso realizada, +1 0 0 +1
provocou melhora clinica similar?

Total 10

Tabela suplementar 1: Critério Naranjo Modificado para avaliacdo da atribuicdo causal do resultado clinico
a intervencdo homeopatica.
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