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Streszczenie

Wprowadzenie: Rak zarodkowy z potworniakiem niedojrzatym to nowotwdr o ztym
rokowaniu, w sytuacji, gdy poziom ekspresji markeréw biologicznych jest bardzo wysoki. W
takim przypadku, po chirurgicznym usunieciu guza, leczenie homeopatyczne pozwolito
utrzymac stan wolny od raka przez ponad 6 lat. Opis przypadku: To przypadek 3-letnigj
indyjskiej dziewczynki, u ktdrej zdiagnozowano raka zarodkowego z potworniakiem
niedojrzatym (po operacji), leczonej i obserwowanej przez ponad 6 lat. Byta leczona zgodnie z
zasadami homeopatii klasycznej i od 6 lat jest wolna od nowotworu. Dyskusja: Poziom
ekspresji markerdw nowotworowych u dziewczynki spadt, gdy wystgpity powazne wykwity
skorne, co jest zgodne z zasadami klasycznego leczenia homeopatycznego. Chociaz istniejg
inne przykfady skutecznego leczenia homeopatycznego w ciezkich patologiach, konieczne sg
dalsze badania potwierdzajgce na duzg skale.
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Wprowadzenie

Guzy komorek zarodkowych sktadajg sie z prymitywnych typédw komoérek w réznych etapach
réznicowania. Rak zarodkowy (EC) sktada sie z stabo zréznicowanych komorek [1] z tendencjg
do szybkiego rozprzestrzeniania sie. W potaczeniu z innymi fagodnymi typami (np. dojrzatym
potworniakiem), mutacja w kierunku nowotworu ztosliwego jest stwierdzana regularnie [2].
Niedojrzaty potworniak jest rzadki wsrod guzéw komdrek zarodkowych i ma tendencje do
agresywnego rozprzestrzeniania sie [3]. EC wykazujg gtdwnie matczyne pietno genetyczne [4,
5], a nawrot choroby siega 33% po operacji i chemioterapii [6]. Guzy komodrek zarodkowych
wydzielajg markery biologiczne, ktére stuzg do monitorowania wynikéw leczenia i wykrywania
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subklinicznych

nawrotow [3]. Komorki

$rddnabtonkowe  wykazujg wysoki

poziom

gonadotropiny kosméwkowej (HCG) we krwi, a takze a-fetoproteiny (AFP). Obecnosc¢
wysokiego poziomu AFP i wiekszy rozmiar guza w przypadku guza zarodkowego zwiastuje
bardzo zte rokowanie. Nawet pomimo najnowszych, lepszych doniesien prognostycznych, po
pierwszym zabiegu chirurgicznym nalezy zastosowaé chemioterapie adiuwantowa, aby
zapewnic catkowite usuniecie komorek nowotworowych [3, 7].

Tabela 1. Ewolucja przypadku po pierwszym $rodku zaradczym

Data Symptomy Ordynacja Komentarze
08/09/2009 AFP: 3.57 mg/ml (norma: < 10); Tuberculinum 14C  Wyraznie  pozytywne  wyniki,
HCG: < 2.0 mIU/ml (normal: < 1); kontynuacja poniewaz markery nowotworowe
ESR: 12 mm/h pozostajg niskie
w zwigzku z tym nie byto
koniecznosci zmiany remedium
12/09/2009 nawrot przeziebienia i kaszlu, Tuberculinum 16C 1 dawka poczatek ostrego stanu zapalnego
utrzymujgcy sie od tygodnia dziennie przez 1 miesigc dlatego zwiekszono potencje
29/10/2009 migdatki powiekszone po obu stronach, Tuberculinum 18C 1 dawka nasilenie ostrego stanu zapalnego
kaszel nie ustepuje dziennie przez 1 miesigc dlatego zwiekszono jeszcze
potencje
12/11/2009 AFP: 2.5 mg/ml;
HCG: < 2.0 mIU/ml;
ESR: 6 mm/h
23/11/2009 gorgczka i kaszel powrdcity, zwiekszono dawke do 3 razy zwiekszono liczbe dawek,
dziennie, poniewaz nie bylo wskazania
zmiany potencji
15/12/2009 kaszel utrzymuje sie Tuberculinum 20C stan ostry postepowat, dlatego
1 dawka dziennie przez 1 zwiekszono moc leku
miesigc
22/01/2010 Rzezenia w klatce piersiowej podczas Tuberculinum 22C 1 dawka
snu; sporadyczny bél brzucha > stolce dziennie przez 1 miesiac
18/02/2010 brak ostrych stanéw od 1 miesiaca Tuberculinum 24C 1 dawka w przypadku przewlektego stanu,

dziennie przez 1 miesiac

gdy stan pacjenta nie zmienia sie,
zwiekszenie potencji po pewnym
czasie pozwala na dalszy postep

AFP = a-fetoproteina; HCG = gonadotropina kosméwkowa; ESR (odczyn Biernackiego- OB przyp. tt.)= szybkos¢ opadania krwinek

czerwonych

Tabela 2. Repertoryzacja podczas wykwitéw skornych

SI. No | Symptomy Gradacja
1 twarz — wysypka — strupy, strup — wokot ust 1
2 ogolne — dotyk — u dzieci-AGG 1
3 ogdlne — dotyk— lekki AGG 2
4 ogolne — dotykanie — czegokolwiek — AGG 2
S ogolne — lezenie — na plecach — niemoznosé odwrécenia sie 1
z plecow
6 sen — pozycja — na plecach 2
7 sen — pozycja — na plecach — podciggniete stopy 2
8 umyst — narzekanie — zatosne — u dzieci 2



9 ogolne — odkrycia — pragnienie 2

Sl. No. = numer seryjny

Opis przypadku

U 3-letniej dziewczynki z rakiem zarodkowym jajnika (EC) i niedojrzatym potworniakiem (EC)
wykonano chirurgiczne usuniecie guza. Po tym zabiegu rodzina, po otrzymaniu propozycji
chemioterapii jako kolejnej opcji leczenia, odmodwita i zdecydowata sie na leczenie
homeopatyczne.

Pierwsza anamneza tego przypadku zostata przeprowadzona 13 sierpnia 2009 r.

Matka wykryta duzy obrzek w jamie brzusznej dziecka, ktéry w badaniu USG okazat sie by¢
duzym guzem jajnika, podejrzewanym jako nowotwor jajnika, o wymiarach 7,1 x 1,3 x 2,4
cm (z dnia 22 czerwca 2009 r.).

Guz ten wycieto i wykonano biopsje. Biopsja wykazata ztosliwego, mieszanego guza
zarodkowego, sktadajacego sie z niedojrzatego potworniaka i EC (odpowiednio 70% i 5%) (z
dnia 29 lipca 2009 r.).

Wyniki badan laboratoryjnych z dnia 23 lipca 2009 r., przed usunieciem guza, byly
nastepujace:

— hemoglobina (Hb): 9,7 g%

— OB: 38 mm/h

— catkowite HCG: 956.3 mIU/ml (norma: <1 mIU/ml)
— AFP: 1,336 mg/ml (norma: <10 mg/ml)

— dehydrogenaza laktozowa (LDH): 281 U/l (w normie)

Historia pacjentki: Pacjentka cierpiata na nawracajgce przeziebienia i przerost migdatkow
gardtowych.

Historia rodzinna: W rodzinie ze strony ojca wystepowato wiele choréb genetycznych i wad
wrodzonych.

Matka zgtosita, ze w czasie cigzy odczuwata ogromny stres, poniewaz musiata rozstac sie z
mezem, co ostatecznie zakonczyto sie rozwodem. Ponadto, u matki niedawno (w 2015 r.)
zdiagnozowano raka piersi.

Objawy, ktére mozna byto poddac repertoryzacji homeopatycznej, to:

Dziewczynka zgrzytata zebami podczas snu, miata wzmozone pocenie sie podczas snu, a jej
jezyk byt poorany na srodku; jej pragnienie znacznie ostabto.

Pragneta zimnego mleka i banandw oraz miata awersje do jajek.



Ryc. 1. Wyniki repertoryzacji podczas wykwitow skornych

Proposed Remedies 1 - 10 -

All | Large || Small | Notable | | Remedyfilter..

Pulsatilla (nigricans) pratensis
Antimonium crudum <7
Platinum metallicum

Lac caninum
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(#] Bryonia alba
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Elil
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+| Calcarea carbonica

Ryc. 2. Postep wykwitdw skérnych od twarzy w dét do
ciata (ryc. 2-4).




Ryc. 3. Postep wykwitow skornych od twarzy w doét do ciata (ryc. 2-4).

ciata (ryc. 2-4).



Rys. 5. Najnowsze zdjecie dziewczyny.

W homeopatycznej Materia Medica objawy te bardzo wyraznie
stanowig obraz pojedynczego leku [8].

Ocena jej stanu zdrowia wykazata, ze pomimo rozpoznania raka i
bardzo wysokiego poziomu markeréw nowotworowych, czesto
wystepowaty u niej ostre infekcje, a jej uktad odpornosciowy byt
wystarczajgco silny, aby przedstawita wyrazny obraz leku
homeopatycznego, sugerujac, ze jej stan byt na dobry poziomie

[9].

Na tym poziomie strategia przepisywania remedidéw opiera sie na
catosci objawdw, obejmujacej sume wszystkich indywidualnych
objawdw pacjenta.

Do repertoryzacji wykorzystano program Vithoulkas expert
systemu radar [10].

Podawano remedium Tuberculinum 14C, 1 dawka dziennie przez
1 miesigc. Konsultacje kontrolne w pierwszej czesci leczenia
wymieniono w tabeli 1.

Dziewczynka otrzymywata wytacznie leczenie homeopatyczne.

W ciggu 5 miesiecy leczenia Tuberculinum w rosngcych
potencjach C, dziecko przeszto kilka ostrych infekcji gornych drég
oddechowych, ktére ustgpity, gdy pojawity sie u niej wykwity
skorne wokot ust. Wykwity byty popekane, tuszczace sie i bolesne.

Zalecono placebo 3 razy dziennie przez 5 dni, poniewaz zaobserwowaliémy stabilng sytuacje
w zakresie markeréw nowotworowych. Poczatek wysypki skdrnej w przypadkach gtebokich
zmian chorobowych jest zawsze dobrym znakiem, zgodnie z teorig i ideg hierarchicznej
organizacji organizmu ludzkiego [9, 11]. Jednak dzien pozniej wysypki przybraty niebezpieczny
ksztatt i grozity rozprzestrzenieniem sie. W zwigzku z tym wymagaty leczenia. Objawy z 24
lutego 2010 r., kwalifikujgce sie do repertoryzacji, przedstawiono w tabeli 2.

Repertoryzacja wykazata, ze lekiem jest Pulsatilla (ryc. 1): podano Pulsatilla 30C.

Kontynuacja leczenia skory i jego przebieg zostaty podsumowane w tabeli 3 oraz na rycinach
24,

Dziecko jest obserwowane od 6 lat, z okresowymi badaniami obrazowymi i badaniami krwi w
celu monitorowania nawrotu nowotworu. Jak dotad nie stwierdzono zadnych oznak aktywnosci
nowotworowej w organizmie, a dziewczynka czuje sie dobrze.

Wymagata sporadycznego leczenia ostrych infekgji, ktore z czasem staty sie rzadsze.

Sprawozdania z 6 lat przedstawiono w tabeli 4. Najnowsze zdjecie dziewczynki przedstawiono
na rysunku 5.



Tabela 3. Rozwdj przypadku po drugim $rodku zaradczym

Data Symptomy Ordynacja Komentarze

25/02/2010 Natychmiast po zastosowaniu leku, Pulsatilla 30C Stan  wyraznie  sie poprawia
obrzek powiek i ust zmniejszyt sig; 2 dawki dziennie | (przesuwanie sie zmian w dét, gdy
dziecko mogto otwieraé¢ usta; goja sie od gory),
niebezpieczne obszary ale nadal jest ciezko, dlatego
goja sie, podczas gdy dolne czesci konieczne jest powtdrzenie
ciata sg
zaatakowane.

26/02/2010 Zmiany skorne przesuwajgce sie w | Pulsatilla 200C, wystgpienie gorgczki wskazuje na
kierunku szyi i w dot; co 4 godziny aktywnos¢ uktadu odpornosciowego,
swedzenie catego ciata, nasilone w ale nalezy zachowaé ostroznosé,
okolicy narzadéw ptciowych; poniewaz zmiany skorne sg
gorgczka 39°C; poprawa apetytu; rozlegte i nalezy wykluczyé ryzyko
pacjent domaga sie jedzenia; sepsy; stan ten wymaga czestego
pragnienie % szklanki dziennie; powtarzania,
bezsennos¢; brak stolca aby wspomadc powrot do zdrowia
od ostatniego dnia

27/02/2010 temperatura 39°C; tuszczenie sie | Pulastilla 200°C obnizona goraczka i gojenie sie skory:
skéry na brzuchu i 3 dawki dziennie | bardzo dobry
plecach; dobry apetyt; prosi o rozwoj sytuacji, wiec zmniejszono
pomarancze dawke

28/02/2010 u dziecka zaobserwowano dreszcze i | Pulsatilla  200C | natym etapie nalezy obserwowac, czy
drzenia; spozycie pokarmu tylko uktad odpornosciowy
nieznacznie zmniejszone; pragnienie | jesli goraczka | potrafi sobie poradzi¢, obserwujgc
pozostaje bez zmian; prosi o owoce; | wzrosnie goraczke;
skéra na genitaliach ztuszczona; dlatego lek nalezy powtarzaé tylko w
ptacze razie potrzeby
podczas oddawania stolca

02/03/2010 Sen byt dobry; skéra w niektorych | Placebo Remedium powtarzano tylko w razie
miejscach prawidtowa; zmiany potrzeby
chorobowe siegaty stdp; goraczka
wzrosta do 39°C w nocy (po podaniu
dawki Pulsatilli);
obecna temperatura 36°C;
zaczerwienione dzigsta; stolec nadal
twardy; drzenie w pozycji stojacej

04/03/2010 nowa skora, placebo dalsze gojenie sie skory i lepszy stan

odpornosci uzasadniaja
brak remedium

06/03/2010 stopniowe ztuszczanie sie skory i | placebo
pojawianie sie nowej;
obrzek prawego oka; ogdlnie dobrze

08/03/2010 tuszczenie sie skory lepsze; ogdlnie | placebo
lepiej

13/03/2010 drastyczne zmiany w catym ciele; | placebo
blizny réwniez znikajg; apetyt sie
poprawit




19/03/2010 obrzek migdatkéw; tagodny kaszel Pulsatilla 200C teraz dziecko jest bezpieczne
2 dawki dziennie | wykazuje objawy przeziebienia;
przez 2 dni reguty poprzednie

leczenie nalezy powtorzy¢

i
z

przeziebienia

27/03/2010 obrzek ustapit; tagodny kaszel Pulsatilla 200C 2
dawki na dobe
przez 3 dni
10/04/2010 skora w lepszym stanie, migdatki | Pulsatilla 200C 2
nadal opuchniete dawki
dziennie przez 10
dni
25/04/2010 ogolnie dobrze; sporadycznie skarzy | placebo od tego momentu przypadek byt
sie na bdl brzucha leczony w razie potrzeby

w przypadku wystgpienia zwyktego

Tabela 4. Badania obrazowe i badania krwi po leczeniu homeopatycznym

Data Raport

06.02.2012 Tomografia komputerowa wykazuje obustronng limfadenopatie, ale poza tym stan jest
prawidtowy

11.02.2012 AFP: 1,78 mIU/ml

01.04.2013 Tomografia komputerowa wykazuje stan prawidtowy; AFP: 1,03 mIU/ml

26.07.2014 USG wykazuje stan prawidiowy

28.07.2015 USG wykazuje stan prawidiowy

CT = tomografia komputerowa, AFP = a-fetoproteina.

Dyskusja

Chociaz uzyskanie takiej odpowiedzi we wszystkich przypadkach z tak ztym rokowaniem moze
by¢ trudne, niniejszy opis przypadku nadal pokazuje potencjat homeopatii jako metody
leczenia powaznych patologii. Istniejg inne opisy przypadkéw, w ktérych stan patologiczny byt
bardzo zaawansowany, a mimo to leczenie homeopatyczne byto skuteczne [12]. Wynika to
prawdopodobnie z faktu, ze pacjenci, pomimo zaawansowanych patologii, nadal znajdowali sie
w dobrym stanie zdrowia. W takich przypadkach leki homeopatyczne moga wywotac korzystne
reakcje ze strony uktadu odpornosciowego [9, 11]. Obserwacja trwata ponad 6 lat, w tym
czasie dramatyczne wykwity skorne rowniez dobrze reagowaty na homeopatie, dzieki czemu
dziewczynka ogdlnie czuta sie lepie;j.

Whioski

Niniejszy opis przypadku, wedtug wiedzy autoréw, jest pierwszym tego rodzaju opracowaniem,
w ktorym powazna patologia ustgpita i nie wystgpita u pacjenta przez ponad 6 lat. Dramatyczny
charakter przypadku i reakcja na leczenie uzasadniajg konieczno$¢ dalszych badan nad
mozliwosciami leczenia homeopatycznego w tak powaznych stanach patologicznych.

Wkiad autorow

S.M. napisata manuskrypt, M.M. byt lekarzem homeopatg, ktéry prowadzit ten przypadek i
dostarczyt petnych informacji dotyczacych analizy i ordynacji. G.V. byt przewodnikiem, pod




ktérego kierownictwem i pomystami manuskrypt zostat przygotowany. Wszyscy autorzy
przeczytali i zatwierdzili ostateczng wersje manuskryptu.

Oswiadczenie

Autorzy o$wiadczajag, Ze nie wystepuje konflikt intereséw w zwigzku z niniejszym artykutem.
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