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Resumen

Frecuentemente en las enfermedades crénicas varios remedios son requeridos para completar
una curacién. Estos remedios deben seguir una correcta secuencia para poder obtener el efecto
6ptimo. Al administrar el segundo o tercer remedio apropiado, el efecto inicial podria resultar
en una mejoria temporal, pero sin terminar de lograr una curacién completa. El siguiente caso

ejemplifica esta regla.

Presentacion Inicial

En Abril de 1989, se presenta un nifio pequefio de 18 meses de edad sufriendo de una eczema severa y ademas
segun su pediatra, de una malabsorcién derivada de la enfermedad celiaca. El nifio estaba en una dieta libre de

gluten.

Historial

Durante el embarazo su madre tuvo varios problemas fisicos y psicoldgicos. Al nacer el cordén umbilical estaba
enredado alrededor del cuello del nifio. Su crecimiento ha tenido un retraso considerable. Contrae resfriados con
mucha facilidad. El nifio recibi¢ la vacuna DPT y posteriormente la vacuna BCG, desarrollando subsecuentemente

eczema. En la familia existe el historial de tuberculosis.

Sintomas

Malabsorcion. El nifio es intolerable al gluten en cualquier forma. Escupe el pan de su boca y siempre tiene heces
con piezas de comida sin digerir. El nifio esta en una dieta libre de gluten, pero de vez en cuando sus padres le dan
algo de pan para verificar si continuaba manifestando alguna reaccién adversa ante el gluten. El nifio siempre
escupe el pan de su boca, siendo la aversion al pan un sintoma obvio. Ademas las patatas o cualquier comida

conteniendo gluten también le producen heces sin digeriry diarrea.

Dermatitis. Erupciones generalizadas con excepcién en el drea del pafal. La erupcién causa mucha comezon,
rascandose hasta sangrar. Comezon < al desvertirse (+3), < al calentarse en cama (+2). Las emisiones de las
erupciones son pegajosas y con apariencia de miel.
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Generales

El nifio es muy “apegado” a su madre, siempre lamentdndose, nada parece animarlo, llora demasiado.
El tiene deseo de comer bananas y patatas (2+) ; aversion al pany a las manzanas.

El se siente mejor a la orilla del mar, la cual le favorece la condicion de la piel.

Sus pies y manos siempre estan frios.

Se duerme sobre el abdomen.

Condiciones climatoldgicas: aire frio y himedo, neblinoso < empeoran su condicion.

Rechina los dientes (+3).

Tratamiento Homeopatico Previo

Natrum muriaticum 1M, después de este remedio el nifio podia dormir mejor, su estado de dnimo mejord y
aparentemente se vefa contento por un tiempo, pero posteriormente se estancé.

Pulsatilla TM, produjo una mejoria por sélo una semana.

Calcdrea carbonica, una dosis en potencia baja sin dar resultados.

Dulcamara LM6 'y LM30, en repetidas dosis beneficid sélo por pocos dias.
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Recuadro 1 Repertorizacion utilizando RADAR al momento de la consulta inicial.
(A) Sintomas utilizados para la repertorizacion. (C) La repertorizacion “plana” (es decir, sin valoraciéon
de los sintomas) indican Pulsatilla.

Andlisis y Prescripcion

Graphites era una posibilidad debido a las emisiones cutdneas pegajosas parecidas a la miel, pero las erupciones
de la piel de Graphites se localizan principalmente en las curvas de las articulaciones y detras de las orejas.
Especialmente los infantes desarrollarian grietas detrds de sus orejas.

Medorrhinum podria ser considerado por su mejoria > a la orilla del mary porque el nifio se acuesta para dormir
sobre su abdomen, pero las erupciones cutdneas de Medorrhinum serian precisamente en el lugar (area del pafial)
donde el nifio no las tiene.

Tuberculinum fue el remedio prescrito sobre la base de los siguientes sintomas: rechinar de dientes, historial
familiar de tuberculosis, los padecimientos se originaron desde la aplicacién de la vacuna contra la tuberculosis
(BCG), el nifio dificil y disgustado, deseo de comer patatas y bananas. Siendo BCG la Gltima vacuna al parecer
precipitando el eczema y al sindrome de malabsorcién lo més probable es que el remedio Tuberculinum tenga que

ser prescrito como el Ter remedio.
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Recuadro 2 Repertorizacion utilizando Vithoulkas Expert System sefialando Tuberculinum como
el remedio mas apropiado. Notar que Pulsatilla esta en segundo puesto, indicando que tiene la
posibilidad de ser la siguiente segunda prescripcion.

Prondstico

Todos los remedios homeopaticos prescritos anteriormente no tuvieron efecto alguno o sélo brindaron una mejoria
rapida, pero temporal y parcial. En una patologia severa como lo es esta, el remedio correcto debera efectuar una
agravacion inicial. El problema en casos como este, sobretodo en infantes, es que pudiera haber como reaccion una
agravacion fuerte después de la administracion del remedio correcto. Por lo tanto, una sola dosis de Tuberculinum

bovinum 30c fue prescrito con la expectativa de tener una agravacion.

Seria irrealista esperar que este caso pudiera resolverse con un solo remedio y tengo la expectativa de ver otra

imagen de remedio surgir después de la Tra prescripcion.

Primer Seguimiento del Caso —— Julio 19, 1989 (15 semanas después de la prescripcidn inicial):

Después de Tuberculinum una muy fuerte agravacion de la piel perdurando hasta el dia de hoy. Era obvio que la
erupcién cutdnea ha sido sumamente exacerbada ya que el nifio se rascaba sin parar durante toda la consulta. Sin
embargo, su comportamiento, suefio, su tendencia a contraer resfriados y rechinar de dientes han mejorado.
Todavia tiene aversion a comer pan. El nifio todavia se rasca hasta sangrar, sin sed y deseo de comida fria. Pruebas

de alergia realizadas repetidamente confirman que el nifio es alérgico al trigo.

Casos como este tienen “capas” y el objetivo debera ser el percibir y detectar |a capa superior, una vez que esta capa

sea retirada, la capa siguiente emergerd a la superficie e indicara el siguiente remedio a prescribir de una manera

mas clara.

Su sintomatologia ahora indica con claridad hacia Pulsatilla (ver Recuadro 2). Pulsatilla con sélo un efecto temporal
ya habia sido administrada previo a Tuberculinum. Podriamos ahora confiar que Pulsatilla funcionarad ? Una sola

dosis de Pulsatilla 30c fue prescrita.
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Dos dias después, el médico encargado llamé a la madre para preguntar en relacion a la comezdn de la piel que le
habia estado molestando tanto al nifio durante la Ultima consulta. La madre comenté que la comezén habia
reducido casi totalmente después de Pulsatilla.

Segundo Seguimiento del Caso —- Marzo 26, 1990 (un afio después de la consulta inicial):

La erupcidn cutdnea desaparecié poco tiempo después de Pulsatilla y sin tener ninguna comezon. Ahora el nifio
puede comer pan.

Andlisis

En condiciones crénicas severas mas de un solo remedio se necesita para completar la curacién, pero estos
remedios deberdn ser prescritos en la secuencia correcta. Prescribir diferentes remedios desordenadamente,
alin cuando los remedios correctos fueran incluidos, no resultaria en una verdadera curacién. Esta regla se aplica
casi invariablemente en condiciones crénicas severas. El principio rector en tales casos es que el primer remedio
debera representar aquellas caracteristicas, atributos y a la totalidad que se manifieste al momento con

mayor claridad e intensidad. Cuando exista un factor causal contundente y que también se relacione con otros
aspectos del caso, este tendrd una fuerte influencia para la eleccion del remedio.

Después del tratamiento el nifio comenzé a desarrollar padecimientos que responden a Kali-sulph, remedio
complementario de Pulsatilla.
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