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บทคัดย่อ 

การคน้หาตาํรบัยาโฮมีโอพาธียท์ี่ถกูตอ้ง ที่เรียกว่า ตาํรับใกล้เคียงทีสุ่ด (simillimum) 

หมายถึงการช่วยใหผู้ป่้วยที่ทกุขท์รมานมาก หมายความว่าเขา*ไดร้บัพรอนัยิ่งใหญ่: 
 

ความเป็นไปไดท้ี่จะกลบัมามีสขุภาพดีและมีความสขุอีกครัง้ 

 

คนที่มีสขุภาพแข็งแรงคือผูท้ี่มีอิสระในการดาํรงอยู่ทัง้สามระดบั ไดแ้ก่ จิตใจ อารมณ ์และรา่งกาย 
ดงันัน้จึงรูส้กึไดว่้ามีความเป็นอยูท่ี่ดี ซึ่งเป็นภาวะที่สาํคญัต่อความรูส้กึมีความสขุที่แทจ้รงิ 
ดงันัน้การคน้หาตาํรบัยาที่ถกูตอ้งสาํหรบับคุคลที่เป็นโรคจึงทาํใหเ้กิดความเป็นไปได ้
ซึ่งแน่นอนว่าเป็นสิ่งที่มีคณุค่ามากอย่างประมาณค่าไม่ได ้

 

ประการแรกที่ขา้พเจา้อยากจะพิจารณาคือ ความยากในการเขา้มาทาํงานดงักลา่ว และประการที่สอง 
สภาวะภายในของผูป่้วยที่ควรจะเปิดเผยและสภาวะภายในของแพทยโ์ฮมีโอพาธีย ์
เพื่อจะเพิ่มโอกาสสงูสดุที่จะเกิดผลลพัธท์ี่ดี 

 

ความยากทีม่ีอยู่ในการค้นหาตาํรับใกล้เคียงทีสุ่ด  

 

อนัดบัแรก มาดคูวามยากลาํบากที่ผูใ้หก้ารบาํบดัตอ้งฟันฟ่าเพื่อใหไ้ดต้าํรบัยาที่ถกูตอ้ง 
เรามีประสบการณใ์นการฝึกฝนทกุวนัและรูจ้กัมนัเป็นอย่างดี 

 

ในช่วงเริ่มตน้ของการซกัอาการ ทกุอย่างดวู่างเปลา่ ในขณะผูป่้วยซึ่งเต็มใจใหข้อ้มลู ทกุอยา่งก็เป็นไปได ้
แต่เม่ือคณุทาํการซกัอาการและประเมินผลกรณีนีอ้ย่างลกึซึง้และอย่างสมบรูณม์าก 
จิตใจของคณุก็จะรวบรวมแรงผลกัดนัในการวิเคราะหแ์ละรวมอาการต่างๆ นัน้ 

 

ปัญหาที่ยิ่งใหญ่ที่สดุที่คณุจะพบคือการประเมินอาการใดๆ 

 

อาการใดที่คณุจะนาํมาพิจารณา? 

 

อาการใดที่คณุจะละเลย? 



 

การฟันฝ่านัน้ยาก: คณุไม่รูว่้าผูป่้วยเลา่เรื่องราวทัง้หมดหรือไม่ หรืออาการที่เขาอธิบายใหค้ณุฟังน่าเชื่อถือแค่ไหน 
หรือเขาละเวน้ขอ้มลูสาํคญัหรอืไม่! 
 

เขาไดล้ะเลยสิ่งเล็กๆ นอ้ยๆ แต่แปลกหรือแปลกประหลาดซึง่เป็นอาการที่สาํคญัหรือไม่? เขาทาํเช่นนัน้เพราะ 

 

ขาดการดแูลใสใ่จเก่ียวกบัอาการต่างๆ?  

ขาดการสงัเกต? 

ความละอายใจและความขีข้ลาดเหรอ? 

เขา้ใจผิดว่าอาการป่วยหรืออาการไม่สบายบางอย่างไม่ทาํใหค้ณุกงัวลใช่ไหม? 

รูส้กึว่าอาการของเขาไม่มีนยัสาํคญัหรือไม่เก่ียวขอ้งกบัเคส(แมว่้าอาการที่ “ไม่มีนยัสาํคญั” 

นีจ้ะเป็นกญุแจสาํคญัของเคสก็ตาม)? 

โดยไม่รูต้วัว่ากงัวลเรื่องสขุภาพเกินสมควร? 

โดยไม่รูถ้ึงสิ่งที่สาํคญัที่สดุที่กาํลงัเกิดขึน้กบัเขา — บางทีอาจเป็นความกลวัต่อความตายที่ซ่อนอยู่มากเกินไป, 

กลวัเป็นมะเรง็, กลวัว่าเขาจะบา้ — ซึ่งเขาไม่ตอ้งการรบัรู?้ 

ผูมี้สติปัญญาสงูมกัจะใหข้อ้มลูเรื่องราวที่ไม่ชดัเจนเก่ียวกบัสภาวะสขุภาพของตนเองเป็นสว่นใหญ่ 
เป็นเรื่องแปลกที่ผูมี้สติปัญญาสงูหลายคนบอกขา้พเจา้ว่า ตามที่พวกเขาเขา้ใจ 
การบาํบดัโฮมีโอพาธียเ์ป็นเรื่องยากมาก เนื่องจากผูป่้วยตอ้ง "ฉลาดมาก" (เช่นพวกเขาเอง) 
ที่สามารถอธิบายอาการของตนไดอ้ย่างถกูตอ้ง! 
 

ความจรงิเป็นนัน้ตรงกนัขา้ม คนธรรมดาที่ไม่มีการศกึษามกัจะอธิบายอาการของตนเองไดช้ดัเจนกว่าผูมี้สติปัญญาสงู 
เพราะพวกเขาแสดงความรูส้กึโดยตรงโดยไม่กรองความรูส้กึเหลา่นัน้เหมือนที่ผูมี้สติปัญญาสงูทาํ 
พวกเขามีแนวโนม้ที่จะแสดงออกถึงธรรมชาติตามที่เป็นอยู่ ในขณะที่คนอ่ืนๆ มกัจะบิดเบือนธรรมชาติ 
และตีความตามอาํเภอใจของพวกเขา 

 

สภาวะภายในของทัง้ผู้ป่วยและผู้บาํบัดจาํเป็น  ในการค้นหาตาํรับยาทีใ่กล้เคียงทีสุ่ด 

 

ประการที่สอง เรามาดสูภาวะภายในที่จาํเป็น เม่ือผูบ้าํบดัและผูป่้วยมาพบกนั 
เพื่อสรา้งโอกาสที่ยิ่งใหญ่ที่สดุสาํหรบัปาฏิหารยิน์ัน้สาํหรบัผูป่้วย นั่นคือการคน้หาตาํรบัยาที่ถกูตอ้ง 
ตาํรบัยาที่ใกลเ้คียงที่สดุ 

 

หากคณุตอ้งการเห็นภาพยาที่แทจ้รงิของจิตวิญญาณบคุคลนัน้ บคุคลนัน้จะตอ้ง “ปลดเปลือ้ง” ต่อหนา้คณุ 
การรกัษาที่ผ่านๆ มา คือหมอ ใหค้นไขถ้อดเสือ้ผา้ออกใหห้มดโดยไม่คาํนึงถึงปัญหา 



มนัเป็นสญัลกัษณข์องการแพทยว์ตัถนุิยม: แพทยต์อ้งการเหน็ทกุสิ่งที่เขาเห็นดว้ยตา 
เห็นในระดบัทางกายภาพและทางวตัถ ุ

 

ผูบ้าํบดัดว้ยโฮมีโมพาธียร์กัษาบคุคลแบบองคร์วม ทัง้ทางรา่งกาย อารมณ ์และจิตใจ 
รวมถึงพลงังานอนัละเอียดอ่อนของมนษุยด์ว้ย เขาตอ้งการเห็นอาการต่างๆ ในแง่ความคิดของผูป่้วยเอง 
ตลอดจนความรูส้กึและความคิดที่บิดเบีย้วทัง้หมด เพื่อทาํความเขา้ใจภาพรวมของโครงสรา้งภายในของพยาธิวิทยา 

 

ดงันัน้ผูป่้วยจะตอ้ง “เปลือย” อย่างหมดเปลือก  ต่อผูบ้าํบดั 

 

แต่การที่ใหใ้ครคนหนึ่ง "ปลดเปลือ้ง" ต่อหนา้ผูบ้าํบดั - เพื่อใหเ้ขาเห็นวิญญาณของเขา ความโศกเศรา้ ความเจ็บปวด 
ความกลวั ความปรารถนาผิดธรรมชาติและความวิปรติของเขา เห็นเขาเปลือยทัง้กาย ใจ และวิญญาณ — 

มีขอ้กาํหนดที่ผูป่้วยเขา้ใจโดยปรยิายและชดัเจนโดยผูบ้าํบดั 

 

ประการแรกและสาํคญัที่สดุคือความปรารถนาอย่างแรงกลา้และจรงิใจในการช่วยเหลือผูป่้วยใหห้ายจากโรค 

 

ความปรารถนานีเ้ป็นคณุสมบติัโดยเนือ้แทข้องผูร้กัษา 
และดเูหมือนว่าผูป่้วยจะรูถ้ึงความแตกต่างเม่ือผูบ้าํบดัมีความปรารถนานี ้หากคณุมีความปรารถนานี ้
แมเ้พียงเล็กนอ้ยในช่วงเริ่มตน้ ก็สามารถเสรมิดว้ยประสบการณแ์ละความทุ่มเทหลายๆ 
ปีที่คณุไดเ้ห็นผลลพัธเ์ชิงบวกของการสั่งจ่ายยาของคณุ 

 

ผูป่้วยสว่นใหญ่รบัรูถ้ึงเจตนาภายในของผูร้กัษาไดอ้ย่างรวดเร็ว หากสิ่งเหลา่นีเ้ป็นการทะนงตวัหรือเป็นการเห็นแก่ตวั 
เขาจะไม่เปิดใจ เขาจะไม่ “ปลดเปลือ้ง” ไม่ว่าจะพยายามแค่ไหนก็ตาม 

 

มีผูบ้าํบดัที่ไม่อดทนต่อคนไข ้เนื่องจากไม่เห็นตาํรบัยาที่ถกูตอ้ง 
พวกเขาจึงกดดนัใหผู้ป่้วยพดูสิง่ที่ตอ้งการเพื่อใหต้รงกบัเคสที่มีความคิดอปุาทานว่าจะเป็นตาํรบัยาที่เจาะจงนัน้ 
มีนกับาํบดัคนอ่ืนๆ ที่ไม่สามารถไขปรศินาได ้
และลงเอยดว้ยการสั่งจ่ายตาํรบัยาหลายตวัรว่มกนัดว้ยความหวงัว่าหนึง่ในนัน้จะเป็นยาที่ถกูตอ้ง 

 

สญัญาณที่บ่งบอกว่าผูบ้าํบดัมีความสามารถหรือความสามารถในการรกัษาผูป่้วยคือความกระตือรือรน้เริ่มแรกที่เกิด
ขึน้ในหวัใจของนกัเรียนที่สมัผสักบัโฮมีโอพาธียเ์ป็นครัง้แรก 
ต่อมาสิ่งที่จาํเป็นคือความอดทนอย่างมากในการรบัฟังความทกุขข์องผูป่้วยอย่างเหมาะสม 
โดยปราศจากการแทรกแซงจากความคิดอปุาทาน โดยไม่รบกวนความคิดและความรูส้กึของคณุ 

 



ผูบ้าํบดัที่ตระหนกัรูจ้ะนั่งขา้งหนา้ผูป่้วยราวกบัว่าเขาเป็นกระดานไวทบ์อรด์ที่จะเขียนอาการที่แทจ้รงิของผูป่้วยไว ้
เป็นสิ่งสาํคญัในฐานะผูบ้าํบดัที่จะไม่เขา้ไปยุ่งเก่ียวกบัการแสดงความคิดและความรูส้กึสว่นตวั 
และพยายามอย่างแทจ้รงิที่จะไม่ตดัสินสิ่งใด ๆ ในสิ่งที่ผูป่้วยบอกคณุโดยสว่นตวัแลว้คณุอาจโตแ้ยง้หรือไม่เหน็ดว้ย 

 

ผูป่้วยจาํนวนมากเม่ือพบคนที่รบัฟังแลว้เห็นอกเห็นใจ ก็จะเปิดใจและสารภาพในสิ่งที่ไม่เคยบอกกบัใครมาก่อน 
นั่นคือพลงัแห่งความปรารถนาของคณุที่จะช่วยเหลือบคุคลนี ้
ช่วงเวลาที่ผูป่้วยระบายความทกุขท์รมานใหก้บัคณุถือเป็นชว่งเวลาที่จรงิจงั 
ขอใหแ้สดงความปรารถนาที่จะช่วยเหลือใหแ้จ่มแจง้เท่านัน้ 

 

ประการที่สอง คณุตอ้งไดร้บัความไวว้างใจจากคนไขภ้ายในระยะเวลาอนัสัน้ของการใหค้าํปรกึษานัน้ 

 

สิ่งนีส้าํเรจ็ไดอ้ย่างไร? 

 

แมว่้าจะไม่ใช่เรื่องยาก แต่ก็ตอ้งปฏิบติัตามเง่ือนไขบางประการ 

 

ประการแรกคือคณุมีความมั่นใจว่าคณุสามารถช่วยเหลือไดจ้รงิๆ ไม่ว่าเคสจะยากแค่ไหนกต็าม 
ความมั่นใจนีจ้ะมาจากความรูร้อบดา้นที่คณุจะไดร้บัจากการเรียน 
ความมั่นใจนีเ้ป็นเง่ือนไขอนัดบัหนึ่งที่จะทาํใหแ้มแ้ต่คนไขท้ี่อารมณร์า้ยและปิดตวัที่สดุก็ยงัเปิดใจและไวว้างใจคณุ 

ยิ่งผูบ้าํบดัรูส้กึไม่มั่นใจเก่ียวกบัเคสนีม้ากเท่าไร เขาก็จะยิ่งไดร้บัขอ้มลูนอ้ยลงเท่านัน้ 
นี่เป็นปรากฏการณท์ี่แปลกเพราะไม่มีคาํพดูเก่ียวกบัเรื่องนี ้
ผูบ้าํบดัจะไม่แสดงออกเป็นคาํพดูว่าเขากาํลงัเผชิญกบัความยากลาํบากกบัเคสนี ้
แต่ก็มีบรรยากาศที่ผูป่้วยรบัรูใ้นระดบัจิตใตส้าํนึกว่ากาํลงัเกิดอะไรขึน้ ทัง้เชิงบวกหรือเชิงลบ 

 

แมแ้ต่ความมั่นใจที่ผิดๆ ก็ทาํใหผู้ป่้วยเชื่อใจแพทยม์ากขึน้ 
เคสเช่นนีคื้อที่คนไขถ้กูเอารดัเอาเปรียบโดยหมอกาํมะลอที่ดเูหมือนจะมั่นใจใน "ยา" ของตนอย่างเต็มที่ 
ไม่ว่ายาเหลา่นัน้จะมีประสทิธิผลหรือไม่ก็ตาม 

 

ประการที่สองคือคณุแสดงความรูเ้ชิงลกึเก่ียวกบัพยาธิสภาพของเคสที่รกัษาอยู ่
จากนัน้คณุจะสามารถแสดงใหเ้ห็นว่าคณุเขา้ใจพยาธิวิทยาไดอ้ย่างถ่องแท ้เพื่อใหมี้คณุภาพเชน่นี ้
คณุไม่เพียงแต่ตอ้งมีความรูอ้ย่างละเอียดเก่ียวกบัการแพทยท์างคลินิกเท่านัน้ 
แต่ยงัตอ้งสามารถผสมผสานความรูน้ีเ้ขา้กบัความรูเ้ก่ียวกบัสารณกุรมตาํรบัยาโฮมีโอพาธีย ์

และประสบการณท์างคลินิกของคณุดว้ย 

 



ประการที่สามคือความเห็นอกเห็นใจซึ่งกนัและกนัหรือ “ความเป็นพวกเดียวกนั” 

ซึ่งสามารถเกิดขึน้ไดเ้องโดยธรรมชาติ, หรือถกูพฒันาขึน้ขณะดาํเนินการรกัษาเคสนัน้ 

ความไวว้างใจและการเปิดกวา้งในสว่นของคณุตอ้งไม่เป็นความสนิทสนมแบบผิวเผินและการแสดงความรกัแบบแกน
ๆ แต่มนัหมายถึงการสรา้งการเชื่อมต่อแบบอวจันภาษาที่ช่วยใหเ้กิดการสื่อสารที่อิสระและลกึซึง้ 

 

นี่เป็นสภาวะที่โชคดีที่สดุสาํหรบัทัง้คณุและผูป่้วย เม่ือความไวว้างใจเกิดขึน้โดยไม่รูต้วั 
ผูป่้วยจะรูส้กึปลอดภยัและสามารถเปิดเผยจดุอ่อนของตนเองและพดูจากภายในสดุได ้

 

ตอ้งบอกดว้ยว่าหากความเห็นอกเห็นใจนีห้นัเหไปทางความรกัทางเพศก็ไม่มีโอกาสที่ผูร้กัษาจะช่วยบคุคลนัน้ได ้
เนื่องจากผูร้กัษากาํลงัมองหาที่จะ "เอา" จากผูป่้วยและจะไม่ให ้

 

จากประสบการณก์ารสอนของขา้พเจา้ 
ขา้พเจา้เคยเห็นนกัเรียนจาํนวนมากที่ต่ืนเตน้กบัคาํสอนและดเูหมือนจะเขา้ใจเนือ้หาไดดี้จรงิๆ 
แต่ไม่สามารถนาํไปใชก้บัเคสที่อยู่ตรงหนา้ได ้เพราะพวกเขาขาดคณุภาพนี ้
บคุคลดงักลา่วจะหนัไปหาช่องทางอ่ืนในการแสดงความสามารถของตน เช่น การวิจยั หรืออาชีพทางวิชาการ 
ที่พวกเขาอาจจะเก่งได ้พวกเขาจะไม่มีวนัประสบความสาํเรจ็ในการรกัษาดว้ยโฮมีโอพาธียแ์นวดัง้เดิม 

 

ขา้พเจา้จาํตวัอย่างที่มีลกัษณะเฉพาะจากสมยัที่ขา้พเจา้เรียนอยู่ในอินเดียได ้ในวิทยาลยัที่ขา้พเจา้เรียนอยู่ตอนนัน้ 
เรามีอาจารยวิ์ชาสารณกุรมตาํรบัยา ( Materia Medica) 

ที่สามารถคดัลอกตาํรบัยาทัง้หมดไดโ้ดยละเอียดอย่างขึน้ใจ 
และทาํมนัไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากบนัทกึย่อ 
ครูคนนีไ้ม่สามารถจบัคู่และประยกุตค์วามรูน้ีก้บัผูป่้วยไดโ้ดยสิน้เชิง นกัเรียนทกุคนเขา้ใจดี 
และจะไม่มีใครไปหาเขาเพื่อขอความช่วยเหลือเคสต่างๆ ที่ตนเองก็มีปัญหาสขุภาพ 

 

อย่าหลงคิดไปว่า เพราะผูป่้วยบางรายไดร้บัการรกัษาใหห้ายขาดโดยที่คณุไม่มีคณุสมบติัเหลา่นี ้
คณุประสบความสาํเรจ็ไดด้ว้ยการหลอกลวง 

 

แต่เป็นเพราะผูป่้วยไม่มีโอกาสอ่ืนหรือไม่มีทางเปรียบเทียบได ้
เนื่องจากเขาไม่เคยไดร้บัความอบอุ่นจากผูร้กัษาที่สนใจอย่างแทจ้รงิ เทียบกบัความเย็นชาของผูต้รวจรกัษาที่ 
เท่ชาญฉลาดทางปัญญา ครอบดว้ยเปลือกนอกของมืออาชีพ 

 

เง่ือนไขที่สี่คือการเคารพในเสรภีาพและการมีจรยิธรรมที่ดีงามในชีวิตของผูป่้วย 
อย่าพยายามกา้วก่ายและทาํลายจิตวิญญาณของเขาดว้ยการบงัคบัอนัไม่สภุาพเพียงเพราะคณุตอ้งการหาตาํรบัยา 



อย่าพยายามสืบสวนหาความจรงิจากสิ่งต่าง ๆ ดว้ยความอยากรูอ้ยากเห็น 
หรือดว้ยความตอ้งการที่จะเห็นความคลา้ยคลงึในชีวิตของคณุและหาเหตผุลใหก้บัตวัเอง หากคณุทาํเช่นนี ้ 
สว่นใหญ่แลว้คณุจะไม่สามารถหาตาํรบัยาที่ถกูตอ้งได ้

ในทนัทีที่ขอ้มลูที่ใหไ้วเ้พียงพอสาํหรบัที่จะจ่ายยาไดแ้น่ๆ แลว้  คณุจะตอ้งหยดุการสอบถามของคณุทนัที 
คณุอาจคิดว่ามีเหตกุารณท์ี่น่าสนใจอ่ืนๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัผูป่้วยได ้โดยเฉพาะเก่ียวกบัช่วงเวลาสว่นตวัของเขา 
แต่คณุควรงดเวน้จากการซกัถาม เนื่องจากขอ้มลูเพิ่มเติมนีไ้ม่สาํคญัในการคน้หาตาํรบัยา 

 

สภาวะภายในประการที่ 3 คือ คณุมีความเพียรพยายามอย่างมากในการคน้หาอาการต่างๆ  
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบรรดาเคสที่ยากๆ  
 

หลายครัง้ที่นกัเรียนของขา้พเจา้ มีความราํคาญในการเขา้รว่มการซกัอาการของเคส 
ดว้ยความมุ่งมั่นของขา้พเจา้ที่จะคน้หาอาการสาํคญัหลกัเพื่อยืนยนัตาํรบัยาที่ถกูตอ้ง ถา้คณุไม่มีคณุสมบติันี ้
คณุจะพลาดไดห้ลายๆ เคส  ในความหงดุหงิดนัน้ คณุจะยอมแพแ้ละคณุจะเลือกสกัตาํรบัยาหนึ่ง 
เม่ือคณุไม่แน่ใจว่ามนัถกูตอ้ง เป็นการดีกว่าที่จะบอกว่าคณุไม่รูว่้า ดีกว่าการสั่งยาผิด 

 

สภาวะภายในประการสดุทา้ยที่ขา้พเจา้อยากจะพดูถึงในที่นีคื้อช่วงเวลาเงียบๆ แห่งการทาํสมาธิ 

 

เม่ือผูป่้วยใหข้อ้มลูที่จาํเป็นทัง้หมดแก่คณุ และคณุไดน้าํขอ้มลูต่างๆ นัน้มาตรวจทาน 
นี่ก็ถึงเวลาสาํหรบัการวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มลู ดีที่สดุคือการทาํผ่านช่วงเวลาเงียบๆ ภายใน 
ซึ่งดเูหมือนการหยดุชั่วคราวอย่างไรค้วามหมาย 

หรือการทาํสมาธิ 

คณุเงียบไปสกัพกั ผูป่้วยจะมองว่ามนัเป็นช่วงว่างในกระบวนการ แต่จะไม่หงดุหงิดเลย 
คณุอาจกาํลงัดตูาํราการคน้อาการ (repertory) หรือคอมพิวเตอรข์องคณุอยู่ 
และผูป่้วยจะนั่งอย่างอดทนรอคาํแนะนาํของคณุ 

 

ดว้ยกระบวนการสรา้งขอ้มลูใหเ้ป็นภาพยา ทนัใดนัน้ภาพของตาํรบัยาที่ถกูตอ้งก็ปรากฏเขา้มาในหวัของคณุ 
แลว้คณุจะรูว่้าคณุไดค้าํตอบที่ถกูตอ้งแลว้ 

 

ปาฏิหารยิไ์ดเ้กิดขึน้แลว้! 
 

เป็นช่วงเวลาที่ยอดเยี่ยม เป็นช่วงเวลาที่ทาํใหผู้บ้าํบดัเกิดความพงึพอใจอย่างมาก 
ก่อนที่เขาจะเห็นผลจรงิของการสั่งยาของเขาเสียอีก 

 



เม่ือความสาํเรจ็นีเ้กิดขึน้ นกับาํบดัโฮมีโมพาธียจ์ะรูว่้าผูป่้วยจะดีขึน้ เนื่องจากเขามั่นใจว่าไดพ้บตาํรบัยาที่ถกูตอ้งแลว้ 

 

- “เขา” ถกูนาํมาใชเ้พื่อความสะดวกในการเขียนเท่านัน้และไม่มีเจตนาที่จะเลือกปฏิบติัในเรื่องเพศ 

 


